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 জীঞ্জাদুর্গ। 

সহায় । 
নিত্য তন্ত্র! 
প্রথম কম্প। 

'াগমোৌক্তবিধানেন কল! দেবাঁন্‌ বক্ষে সুধীঃ। নহি দেব 
গুসীদস্তি কলৌ চান্যবিধানতঃ ॥--ক্কতে শ্রুত্যুক্তমাগি স্াৎ 
ত্রেতায়াৎ ম্বতিসস্ভবঃ | দ্বাপরে ভু পুরাণোক্তঃ কলাবাধমসদপ্মতহ ॥ 
কলিতে তন্ত্রোক্ত বিধি অনুসারে দেবতার অঞ্িন! করিবে, অন্ধ 
শীস্ত্রোক্ত বিধানে অগ্ডন। করিলে দেবত। প্রসন্ন হন না ॥ মত্যযুখে 
বেদোক্ধ, ভ্রেতাক্প স্মতিষম্মত, ঘ্বাপুরে পুল্লার্েস্ক শব, কলিযুগ্ে 
তস্ত্রোক্ত কার্ধ্য করিবে 1১) গুব্ূপদ্ধেশ ব্যতিরেকে তান্তেক্ক কার্ব- 
4৯) রত্যৎ মত্যৎ পুনঃ সৃত্যৎ সত্যৎ নত্যৎযরোচ্যতে ॥ (বিনা হ্যাখম-+- 
মার্গেন কলৌ নাস্তি গতিও পরিয়ে ॥ আ্তিস্মতিশুরাশখাদে। সয়োবোস্ৎৎ 
পুরা শিবে। আগমোক্তবিধানেন কলৌ দেব বছেৎ সুষীহ ॥ কল!" 
বাগ্রমমুল্পজ্ঘয যোহন্যস্বার্থে প্রবর্ততে ॥ বন ত্য খাতিরভীততি ফত্যৎ 
সত্যৎ ন নংশয়ঃ ৪ 'অর্কর্বেদৈঃ পুরািণস্চ স্তিভিও বহহিদ্ান্দিভি ॥ 
প্রতিপাদ্যোহস্মি নান্যোইস্তি প্রভুজ্থতি মাঁৎ বিনা আমনজ্তি 
চ তে মর্বে মতপদ্ৎ লোকপাবনস্‌ ॥ মন্ধার্থবিযুখ। লোক পাষত। 
কক্ষঘাতিনঃ 4 অতো! অন্মতমুত্হজয যো ষৎ কর্থ অযাচরেহ | 
নিক্ষলং, তন্তবেন্দেবি কর্তাপি নারকী ভবে £ যুছে। মন্মতমুত্হহ্য 
পদ দন্যক্থতমুপাশ্রয়েৎ ! ব্রহ্মা পিতৃহা! স্ত্ীত্ঃ দূ ভবেত্রাত্র বংশয় ॥ 
কলো৷ তক্সোদিতা মন্তরাঃ সিদ্ধান্ত ণৃফলপ্রদাঃ। শবভাং কর্ন বর্কো 

ক | ৃ 


হ নিতা তত্ত্র। 


কলাপ কোন ফলদায়ক্ষ 'হয় নাঃ এ কারণ প্রথমে গুরু স্থির করিতে 
হইবে । নীরোগী, জিতেক্দ্রিয়। জত্যবাদী, পবিত্রম্বভার, শাস্ত্রে 
'পারদশী, দদ1 ধ্যনিপরায়ণ, এই রূপ ব্রান্মণশ্রেষ্ঠ গৃহস্থ ব্যক্তিকে 
শুর করিবে 1! অথ গুরুলক্ষণং-_শান্তোদাম্তঃ কুলীনশ্চ বিনীতঃ 
শুদ্ধবেশবান্‌। শুদ্ধাচারঃ নুপ্রতিষ্ঠঃ শুচিক্ষঃ সুবুদ্ধিমান্ঠী আশ্রমী 


১০255528828 স্পট পাজি  রপস 


ক্রয়াঁদিসুু " নিব্দীর্য্যাঃ আৌতজাতীয়। বিষহীনোরগা ইব। 
রা সফল! আসন কলৌতে স্বতকা ইব | পাঞ্চালিকা বথা 
ভিতৌ সর্কেক্দ্িয়সমন্থিতাঁঃ । অমুরশক্তাঁং কাঁ্যেযু তথান্যে মন্ত্ররা- 
অন্যমান্ত্ৈঃ ক্ৃতৎ কন্ষ্ম বন্ধ্যান্ত্রীসঙ্গমো যথা ৷ ন তত্র ফলশ 

নিদ্ধিঃ জ্যাৎ শ্রম এব হি কেবলম্‌ ॥ কলাবন্যোদিতৈষ্ার্গৈ সিদ্ধি- 
মিচ্ছত্ি ঘো! .নরঃ | ভূষিতো জাহ্বীতীরে কুপৎ খনতি ভুন্তিঃ | 
মদবজ্ঞাদুদিতৎ ধর্নদৎ হিন্থান্যৎ ধর্মমীহতে | অস্বতৎ ন্বগৃছে ত্যক্ত।1 
ক্ীরমার্কৎ ন বাঞ্ছতি ॥ নান্যঃ পন্থা মুক্তিহেতুরিহামুত্র সুখাগুয়ে । 
যথা! তক্ত্রোদিতে। মার্গে মোক্ষায় চ জুখায় চ॥ 

মহানির্বাণ তন্ত্রে। মহাদেব পার্ধতীকে বলিতেছেন ।--আমি 
সত্যসত্যই কহিতেছি যে কলিতে তস্ত্রোন্ত পথ ভিন্ন জীবের 
উদ্ধারের আর অন্য গতি নাই । 

ছে শিবে! আমি পুর্বেই শ্রুতিতে স্মতিতে, পুরণাদিতে 
বলিয়াছি ষে কলিতে তন্্রোক্তবিধি অনুসারে বুদ্ধিমান লোকে 
দেবতার পূজ।করিবে। 

কলিতে ষে ব্যক্তি তন্ত্রের বিধি সকল উল্লঙ্ঘন করিয়া অন্য পশ্থা 
অধলশ্বন করিবে তাহার গতি নাই, ইহা সত্য; তাহাতে আর কোঁন 
সন্দেহ নাই। 

আমি সমস্ত বেদ; পুরাণ, স্মৃতি; সংহিতাদির একমাত্র জ্ঞাতব্য; 
আমি ভিন্ন জগতে অন্য নিয়ন্তা নাই । 


প্রথম কঙ্গ। ও 


ধ্যাননিষ্ঠশ্চ, তত্্রমন্ত্রবিশারদঃ । নিগ্রহানুগ্রহে শক্তে। গুরুরিত্যতি- 
ধীয়তে 1. শমগুণবিশিষ্ট,. বাহ্যেক্দ্রিয়ের নিগ্রহকারী, সৎকুলোস্ডব, 
বিনয়ী, পবিত্র বেশধারী, শুদ্ধাচারী, যশন্বী, পবিত্র স্বভাব ও শুদ্ধদেহ» 
ধর্মকার্ষ্যে নিপুণঃ সুবুদ্ধি, আশ্রয়ী, ঈশ্বরারাধনায় তৎপর, তন্ত্রমন্ত্ে 
বিলক্ষণ জ্ঞানসম্পন্ন এবং মনে করিলেই বিনি ভদ্ধার করিতে পারেন 


_ রদাদিতে নিরপিত হইয়াছে ষে, লোকে আমাকে পাইলে পাবিত্র- 
তা লাভ করে। যে সমস্ত লোক. আমার মতের বিরোধী, তাহার! 
পাষও ও ব্রন্মঘাতী। 

অতএব আমার মত ষে- ত্যাগ করিয়া ষে; যে কর্মের অনুষ্ঠান 
করে, হে দেবি !.তাহার সেই কন্ম নিষ্কল হয় এবং সেই কার্যের 
কর্তী ও নারকী হয়:! 

আমার মত ত্যাগ করিয়া যে মূঢু অন্য মত আশ্রয় করে সে ব্যক্তি, 
নিঃযন্দেহ ব্রহ্মহত্যা পিতৃহত্যা জ্ীহত্যার পাতকী হয়'। 

কলিতে তন্ত্রোক্ত মন্ত্র নকল দিদ্ধ ও কফলপ্রদ্দ এবং জপ, যজ্ঞ 
ক্রিয়!দি সমস্ত কর্ম্মেতেই সুলভ । 

যে বেদেক্ত মন্ত্র সকল সত্যযুগে সিদ্ধ হইত ও তৎসমস্ত ফলো" 
পান করিত, এই কলিযুগে দেই সকল: মন্ত্র রিষহীন সর্পের ন্যায়, 
নিস্তেক হইয়া থাকে । 

পুত্তলিকার যেমন? চক্ষু নানিকা গরভৃতি সমস্ত ইক্ররিয় থাকিতে ও. 
সেকোন কন্ম.করিতে অসমর্থ হয় সেই প্রকার কলিতে তক্ত্রোক্ত 
মন্ত্র ভিন্ন অন্যান্য মন্ত্র নকল অকন্্ণ্য হইয়1 থাকে, 

বন্ধ্যা স্ত্রী সঙ্গমে যেমত অপত্যরূপ কল লাভ হইঝার ফোন সস্ভা-. 
রন নাই, কেবল মাত্র শরম সাঁর হয়. তদ্রপ কলিতে অন্য মঞ্জের 
সাহাঁধ্যে কোন কর্ম করিলে ফল প্রাপ্ত হওয়। যায় না ; নিশ্চয়ই 
কেবল পগুশ্রমমাত্র | 

ক ২. 


৪ নিত্য তন্ত্র ॥ 


এবং সংহার করিতে যমর্থ হন এইরূপ লক্ষণাত্রাস্ত ব্যক্তি, গুরু 
বলিয়া অভিহিত হইয়াছেন । বিশ্বসার তস্ত্রে। বর্বশান্পরোদক্ষঃ 
নর্বশাস্ত্রার্ববিৎ যদ! । সুবচাঁঃ সুন্দবঃ ন্বাঙ্গঃ কুলীনঃ শুভদর্শনঃ। 
জিতেজ্ঞিরঃ সত্যবাদী ব্রাক্ষণঃ শাস্তমানসঃ 1 পিভৃমাতৃহিতে যুক্তঃ 
সর্াবর্্মপরায়গঃ ৷ আশ্রমী দেশবাসী চ গুরুরেবৎ বিধীয়তে 
সর্বশান্ত্রপারদর্শী,, কার্য্যকুশল, 'সর্বশাঙ্জ্রের অর্থজ্বাতা, মিষ্রভাঁষী, 
নুভতী, সম্পুর্ণা্গ, সৎকুলোভ্ভব, নয়নানন্কর, জিতেক্জ্রিয়, সত্যবাদী 
বন্মজ্ঞ, শাম্তমানস, পিতা মাঁতায় ভক্তিমান, বর্ধকর্ম্মক্ষম, আশ্রমী 
এবং শ্বদেশবাঝী এই গ্ুকার লক্ষণবিশিষ্ট ব্যক্তি গুরুরূপে বিহিত 
হইয়াছেন । ইতি গুরু লক্ষণ | (২) ৃ 


শে শি পপ পাকি 


কলিতে যে ব্যক্তি অন্য শাস্ত্রের পথ আশ্রয় করিয়। সিদ্ধিলাভে 
ইচ্ছুক হয় সে ভুর্্মতি তৃষ্ণাতুর হইয়। জাহ্ুবীতটে কুণ খনন করে ! 

আমার মুখ হইতে কথিত ধম্ম পরিত্যাগ্ন করিয়। ষে ব্যক্তি অন্য 
ধর্ম বাগুগ করে সে নিজ গৃহে অস্ত ত্যাগ করিয়া আকন্দ রৃক্ষের 
আট পান করিতে অভিলাষী হয় । 

তন্ত্রোক্ত পথ যেমন ইহলোঁকে সুখ ও পরলো কে মুক্তির উপায়) 
অন্য পথ তব্রপ নহে । 

(২) কিন্তু কুলগুরু মূর্খ ই হউন বাঁ অসৎ পথাবলম্বীই হউন তাহাকে 
কখন ত্যাগ করিবে না | | 

সাঁধবী, জদাঁচাঁরা, গুরুভক্তা, জিতেক্দ্রিয়, সর্কামন্ত্রীর্থ ভহ্জ্ঞা, 
সুশীল, ত্রবৎ পুজাঁদি কার্যে অনুরক্ত। এরূপ গুণ যুক্তা স্ত্রীলোককে ও 
গুরু কার্ধে বরণ করিতে পারা যায়। কিন্ত বিধবার নিকট সন্ত 
গ্রহণ করিবে না তবে পুত্র াহাকে বলিলে তিনি মন্ত্র দিতে প্রারেন। 

পিতা, মাতামহ ও কনিষ্ঠ সহোদরের নিকট মন্ত্র গ্রহণ করিবে 
না। মাতাঁব নিকট মন্ত্র গ্রহণ করিবে । 


গুথম কল্প। ৫ 


গুরু শব্দের অর্থ--গ শব্দে গতিদ।তা, র শব্দে সিদ্ধিদাতি1, এবৎ 
উ শব্দে সকলের কর্তী অতএব ইঈশ্বরকেই এক মাত্র গুরু বলা যায়; 
তিনি ভিন্ন জীবের গতি মুক্তির উপায় নাই এবং যিনি সেই গতি 
মুক্তির পথ দেখাইয়া দেন তাহাঁকেও গুরু বল। ষাঁয় এ কাঁরণ পর- 
মেশ্বর ও গুরুতে বিশেষ নাই। পুনশ্চ গু শব্ষের অর্থ অন্ধকার ও 
রু-_নিবারক অর্থাৎ যিনি অজ্ঞানরূপ অন্ধকার নট করেন তাহাকে 
গুরু বলা যায়, অতএব গুরুকে কখন মনুষ্যব্ৎ জান করিবে ন। 
তাহাকে সর্বদা দেবতা জ্ঞানে কায়মনোবাক্যে পুজা করিবে। গুরু 
নিকটে থাকিলে অগ্রে অন্য দেবতার অর্চনা করিবে না। যদি 
কেহ তাহ করে তাহা হইলে তাহার সেই পুজ1 বিফল হয় । শিষ্য 
যে রূপ উক্ত লক্ষণাক্রান্ত ব্যক্তিকে গুরু কার্যে বরণ করিবেন, গুরুও 
স্বভাবাদি না জানিয়া শিষ্য করিবেন না । 

অথ শিষ্য লক্ষণং। পুণ্যবান্‌ ধাম্মিকঃ শুদ্ধো গুরুভক্তে! জিতে- 
ক্্রিয়ঃ | শিষ্যযোগেঠ। ভবে সোহি দানধ্যানপরায়ণঃ | ইতি 
শিষ্য লক্ষণং ॥ 

গুরুত1 শিষ্যতা বাঁপি তয়োর্ংসরবাঁসতঃ ॥ 

গুরু বা শিষ্য করিতে হইলে এক বৎসর একত্র সহবাস করিয়া 
উভয়ের স্বভাবাদি পরীক্ষা করিবে | 
রাজ্ঞি চামাত্যজো। ধোষঃ পত্বী পাঁপৎ স্বভত্তরি | 
তথ শিষ্যার্জিতং পাপং গুরু প্রাপ্পোতি নিশ্চিতৎ ॥ 
মন্ত্রীর পাপ রাঁজাঁতে, স্ত্রীর পাঁপ স্বামীতে, এবং শিষ্যের পাপ 
গুরুতে নিশ্চয়ই স্পর্শায়। এ কারণ স্বভাবাদি জানিয়া শিষ্য 
করিবে | 

অথ শিষ্যকর্তব্যাকর্তব্য। যখন গুরু শিষ্যের বাটিতে আসিবেন, 
তখন শিষ্য অগ্রগাসী হইয়! গুরুকে নিজ আলয়ে আনয়ন করিবে। 


৬ নিত্য তন্ত্র। 


এবং. গুরুদেবের . প্রত্যামনকলী'ন তাহার পশ্চাঁৎথ কিয়ন্দংর গমন 
করিবে | গুরুর বিন। অনুমতিতে তাহার সম্মুখে কোন আবনাদিতে 
বসিবে 'ন1। দীক্ষাঁৎ ব্যাখ্যাৎ প্রভূত গুরোরগ্রে পরিত্যজেৎ ॥ 
গুরুর নিকট দীক্ষা, শাস্ত্রব্যাখ্যা এবং প্রভুত্ব পরিত্যাগ করিবে। 

শিষ্য ও গুরু এক গ্রামবাসী হইলে ত্রিসন্ধ্যা গুরুকে প্রণাম করিবে । 
গুরুভব্ন এক ক্রোশের মধ্যে হইলে প্রত্যহ একবার প্রণীম করিবে | 
দুই ক্রোশ মধ্যে হইলে অষ্টমী, চতুর্দশী, অমাবস্যা ও পুর্ণিমাতে এবং 
সংক্রান্তি দিনে প্রণাম করিবে । চারি ক্রোশ হইতে আটচল্লিশ 
ক্রোশ মধ্যে হইলে চারি মাস অন্তর যাইয়। গুরুকে প্রণাম কর! 
কর্তব্য । ইহার অধিক দূর গুরুভবন হইলে ব্ৎ্সরান্তে গুরুর চরণ, 
বন্দনা করিবে । 

অথ গুরুর আজ্ঞা প্রতিপালন বিধি। ষথা-ন লঙ্ঘয়েদগ,রোরাজ্ঞা 
মুত্র ন বদেতথা | দ্রেবা রাত্রৌ। গুরোরাজ্ঞাৎ দাসবৎ প্রাতি- 
পালয়েৎ। গুরুর আজ্ঞা কখন লঙ্ঘন করিবে না দাসবৎ তাহার 
আদেশ সর্ধদা প্রতিপালন করিবে ॥ 

অথ গুরুআঁজ্ঞা লঙ্ঘনদোষ 1--আঁজ্ঞাভঙ্গং গুরোর্দেবি যঃ করো তি 
স মুঢধীঃ | প্রয়াতি নরকং ঘোরং শুকরত্বমবাপ্র য়া্থি। বৃথা ধর্ম 
রথ চত্যাৎ বৃথা দীক্ষাং বৃথা তপঃ। বৃথা সুক্ৃতিমাখ্যাতিং 
গুর্বাজ্ঞালজনান্ন,ণাৎ ॥ ষে মূঢ়ু গুরুর আজ্ৰা লঙ্ঘন করে, লে 
শুকরত্ব প্রাণ্ড হয় ও নরকে গ্রমন করে। তাহার ধর্ম কম্ম জপ 
পুজাদি সকলই বৃথা হয় ॥ 

তথ গুরুনিন্দা শ্রবশে দোষ | গুরোর্পিন্নাঞ্চ পৈশুন্যৎ যঃ শৃণোতি, 
দিনাস্তরে | তস্য তদ্দিনজাৎ পূজা, ন তু গৃহ্থাতি সুন্দরী ॥ গুরু- 
নিন্দা খে ব্যক্তি দিনাম্তরেও শববণ করে তাহার দেই দিনের পুজা 
ঈশ্বরী গ্রহণ করেন ন। ৷ 


পথম কল্প। ৭ 


অথ গুরুনিন্দাকরণে দোষ । গতষ্রশ্চ গতারুশ্চ গুরুনিন্দা করো। 
নরঃ। কল্পকোটিশতং দেবি নরকে পততি ধ্রুব 7 যে মনুষ্য 
গুরু নিন্দা করে সে শ্রীবিহীন এবং ক্ষীণারু হইয়া নিশ্চয়ই শত কোটি 
ব্পর নরকে পতিত থাকে । 


অথ গুরুনিন্দাশ্রবণে দোঁষপ্রতীকাঁর 1--যগ্ শ্রীগুরুনিন্দা ক্স্যাৎ 
পিধায় শ্রবণে স্বকে। নদ্যত্ত্মাৎ বিনিষ্ধায়েদরৎ ন শ্রবণ যথা। 
গুরোর্নাম স্মরেৎ পশ্চাৎ শ্রবণে সা প্রতিক্রিয়া! ॥ যেখানে গুরুনিন্ঠ 
শ্রবণ করিবে, তত্ক্ষণাঁৎ সেই স্থান পরিত্যাগ করিয়! দূরে গমন 
করিবে এবং পশ্চাঁৎগুরুর নাম স্মরণ করিয়া সেই পাপ ক্ষালন 
করিবে। 

অথ গুরুপার্দোদকপাঁনফলং ।--গুরোঁঃ পাদোদকং যস্ত নিত্যৎং 
পিবতি ভক্তিতঃ | সাদ্ধত্রিকোটিতীর্থানাৎ ফলং স লভতে ফ্রবৎ॥ 
গুরুপাদোদক যে বর্ধক নিত্য ভক্তিপুর্বক পাঁন করেন তিনি সাড়ে 
তিন কোটি তীর্থের ফল নিশ্চয়ই লাভ করেন। 

অথ গুরুরউদ্ছিষ্টভোজন ফল। গুরোরুদ্িষ্টমন্ত্ধ যে! ভক্ষয়ে- 
ভ্ক্তিভাঁবতঃ । অব্ুপূর্ণ জগদ্ধাত্রী তস্শ্বধ্যৎ গ্রযচ্ছতি ॥ যিনি 
ভক্তি পূর্ধক গুরুর প্রসাদ ভক্ষণ করেন তাহাকে জগদীশ্বরী এখব্য 
প্রদান করেন ॥ ঃ 

দীক্ষা । দীক্ষা বিনা জপ পুজাঁদি সকলই নিষ্কল, একারণ জদ্ 
শুরুর নিকট দীক্ষিত হওয়া সকলের কর্তব্য ! দীক্ষা মনুষ্যকে 
দিধ্য জ্ঞান দান -করিয়া তাহার পাপরাশি ন8 করে। অদীক্ষিত 
র্যক্তির অন্ন বিষ্টা তুল্য ও জল মূত্র ভুল্য। তাহার কোন কার্ষ্যে 
অধিকার নাই, সে মরণান্তে নরকে গমন করে 1 কল্পে হৃষ্ী তু মন্ত্র 
বৈ যো গৃহ্কাতি নরাধমঃ । মন্বস্তরসহত্েষু নিষ্কৃতির্নৈব জায়তে। 


৮ | নিত্য তন্ত্র । 


যে, মরাধম গুরুর দ্বারা দীক্ষিত না হইয়া পুস্তকাঁি পাঠ করিয়! 
মন্ত্র গ্রহণ করে সে সহজ্ঞ মন্বম্তরে ও নিষৃতি পায় না| 

মন্ত্র। যাহাকে মনন করিলে ত্রাণ পাওয়া যায় তাহার নাম মন্ত্র। 
মন্ত্রের বর্ণ সকল সাক্ষাৎ দেবতা, সেই দেবত। গুরুরূপিণী। অতএব 
মন্ত্র, দেবতা এবং $রু ইহাদের ভেদ জান করিবে না| যে ব্যক্তি 
গুরুকে মনুষ্য, মন্তরকে অক্ষর ও দেবপ্রাতিমু্তিকে প্রস্তর জ্ঞান করে, 
মেই (নরাধম নরকে পতিত হয়। সন্তরত্যাগাস্বেন তযাণ্ডরু 
ত্যাাদ্দরিদ্রতা।  গুরুমন্ত্রপরিত্যাগ্বাদ্রোরবং নরকৎ ব্রজেৎ। 
গৃহীতমন্ত্র ত্যাগে ম্বভ্যু ও গুরু ত্যাঁগে দরিদ্রতা এবং গুরু ও মন্ত্র 
উভয় পরিত্যাঞ্গে ঘোরতর নরকে গমন হয়। 

রী, ও শুরগ্রের দীক্ষা! বিষয়ে যে যে মন্ত্র নিষিদ্ধ | ম্বাহাঁ ও প্রণৰ 
(৬) সংযুক্ত মন্ত্র অক্গপা মন্ত্র হংস) লক্ষ্মীবীজ (শ্রী) এই সকল মন্ত্র 
প্রদান করিবে ন1। যে ত্রাঙ্গণ ইহা অর্পণ করেন তিনি, স্ত্রীলোক 
গ্রবং শুদ্র মরণান্তে নরকে গমন করেন। বারাহী তত্ত্রে আছে যে 
শুর শিব, দুর্গা, গোপাল, সুর্য ও গণেশের মন্ত্র ব্যতিরেকে অন্য 
ন্লেবতাঁর মন্ত্র গ্রহণ করে সে পাপভাগী হয় | 

মন্ত্র শোধন। কুলাকুল, রাশি, নক্ষত্র, অকথহ, অকডম এবং খণী-- 
ধনী এই সকল চক্র ছাঁর। মন্ত্র বিচার করিয়1 অনুকুল মন্ত্র গ্রহণ করিবে। 
কদাচ বৈরমন্ত্র গ্রহণ করিবেনা, কিরূপ বিচার' করিতে হইবে ইহ! 
মহজে বোধগম্য হইবার জন্য কয়েকগি চক্র অঙ্কিত কর! খেল । উহা! 
দৃষ্টি করিলেই সহজে বুঝিতে পারিবে | 

 মুগ্ডমাল! তন্ে বলিয়াছেন যে-কালীঃ তারা, ষোড়শী, ভুবনেশ্বরী, 

ভৈরবী, ছিরমস্তাঃ ধূমাবতী, বগলা, মাঁতঙ্গী ও কমল এই দশ মহা- 
বিদ্যার মন্ত্র গ্রহণে অরি শিত্রাদি বিচার করিতে হয় না| 


গুথম কলপ। ১ 
কুলাকুল চক্র । 


ও এই চক্র পাচ ব্ঘরে 
বাস ৰ কা [শখিবী জল আকাশ বিভক্ত যথা বাঁযুঃ অগ্রি, 


অআ | ইউ | উউ খর্ধা ৯২ পৃথিবী, জল ও আকা 





এ এঁ ও শু অআংঅঃ শ। বারু ঘরে যে স- 
ক খ গা থ ও মুস্ত বর্থ আছে তাহা- 
চ ছ ্জ বট আত দিকে বাধু বর্ণ 
ট ঠ রি ষ্ট ॥ [বলে। এইরূপ; অগ্রি- 
ডি রর রর প্র ন 1 ঘরস্থিত বর্ণ সকলকে 
্ ্ ০ ক নিরা পৃথিবীত্ঘর- 

ৃ এ স্থিত বর্ণকে পারি 
্ 2 হি. [. বর্ জলঘরস্থিত বর্ণ- 
ষ ক্ষ ল ন হ্‌ 


_| কে জলবর্ণ, এবং আ- 
রাশস্থিত বর্ণকে আকাশবর্ণ কছে। বাঝু বর্ণের নহিত অগ্নি বর্ণের এবং 
পার্থিব বর্ণের সহিত জলবর্ণের মিত্রতা আছে । আকাশ বর্ণ সকল 
বর্ণের মিত্র। বারুত অগ্নি এই দুই বর্ণের সহিত পার্থিব ও জল 
বর্ণের শত্রুতা জাঁনিবে । এক্ষণে মন্ত্রগ্রহীতার নামের আদ্যক্ষর ও 
যে মন্ত্র গ্রহণ করা হইবে, নেই মক্রের আদ্যক্ষর যদি এক ঘরে থাকে; 
কিন্বা মিত্রঘরস্থিত বর্ণ হয়, তাহা হইলে, সেই মন্ত্র গ্রহণ করিবে | 
শতক্রঘরস্থিত হইলে, গ্রহণ করিবে না । একট উদ্বাহ্রণ দিয়া দেখাই- 
তেছি--কোন ব্যক্তির নাম চক্দ্রকান্ত, সে রাম মন্ত্র গ্রধ করিবে | 
চক্ফ্রের আদ্যক্ষর চ ও রামের আদ্যক্ষর র, এক্ষণে দেখিতে হইবে ৫ যে, 
চও রষেযে ঘরে আছে, সেই সেই খরস্থিত বর্ণের পরস্পর মিত্রত! 
রী কি না; চক্র দৃষ্টে জানা গেল যে চ বাযুঘরস্থিত ও র অস্ি- 
ঘরস্থিত্, বায়ুবর্ণের মহিত অগ্রিবর্ণের মিত্রত।. থাকায়, চন্দ্র রাম. 
মন্ত্র গ্রহণ করিতে পারে। রিন্ত চন্দ্র দুর্গা মন্ত্র গ্রহণ, করিতে পারে 


না, কারণ মন্ত্রের আদ্যক্ষর পার্থিব বর্ণ; উক্ত পার্থিব বর্ণ বায বর্ণের 
খ্‌ 


৪৪ নিভা তন্ত্র) 


শক্র। এই প্রকার সকলে নামের আদ্যক্ষর ও মন্ত্রের আদ্যক্ষর 
লইয়া, বিচার পূর্বক, মন্ত্র গ্রহণ করিবেন । 


বাশি চক্র । 
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ন্তগ্রহীতার জন্ম রাশি হইতে যে রাশির ঘরে, মন্ত্রের আদি বর্ণ 
আছে, সেই রাশি পর্য্যন্ত গণনা করিবে |, যদি জন্ম রাশি হইতে মক্জ 
রাশি হষ্ঠ, অষ্টমও দ্বাদশ হয়। তবে সে মন্ত্র গ্রহণ করিবে না । একটি 
দৃষ্টান্ত দিতেছি-এক ব্যক্তির সিংহ রাশি, তাহার মন্ত্রের আদ্যক্ষর 
ধনুরাশিতে আছে, এক্ষণে দেখ! গেল? যে সিংহ রাশি হইতে ধনু 
রাশি পর্য্যন্ত, গণনা করিলে পঞ্চম হয়, অতএব সেই মন্ত্র গ্রহণ করিতে 
পারে; কিন্ত মকর রাশিতে যদি মন্ত্রের আদ্যক্ষর থাঁকিত; তাহ 
হইলে সেই মন্ত্র গ্রহণ করিতে পারিত না? কারণ মকর রাশি, সিংহ 
রাশি হইতে গণন1 করিলে, ষষ্ঠ হয়! যাহাঁর জন্ম রাশি না জানা আছে 
তাহার নামের আদ্যক্ষর যে রাশিতে আছে, সেই রাশি হইতে মন্ত্র 
রাশি পর্য্যন্ত গণনা করিবে। এইরূপ রাশি চক্ত বিচার করিয়া মন্ত্র 
গ্রহণ করিবে। | 

দাঁদশ রাশির ছবাদশ সংজ্ঞা যথা__লঙ্ন? ধন। জাত, বষ। পুর? শক্রঃ 
কলত্র, স্বতুা, ধর্ম, কর্ম? আঁয় ও ব্যয় । এই নামানুরূপ শুভাগত 
ফল হইয়া! থাকে । চতুর্থ মন বিষুৰ্ষয়ে বর্জনীয় । 'বিষুবিষয়ে 
বন্ধু স্থানে শক্র ও শক্ত স্থানে বন্ধু জানিবে | 


1 0১৪ 2৪৮৯৫] ৮৪৯ 


গ্রথম কল্প 


১১১১১১১১০১১ 
১8) | ই 1. ১৬ 


8১১৮১4516 | উঠ (৮ 


1981৮ ১/০ 181৮ 
পি. & ১০১ ১৫ 


| ৬১ 115158511২১) 





৬ ২১ ৪. 


186) | 105 1 ৯৯৮০ 


৮ ৮ ৯ 
1১) | 1858 
১৪১ 11 
৪ ৫৫ 
(9৮ | 19 
৯1৫ ১৮৪১ 
ছ ট। 
[৮115 11850 


1 এছ 16 এএছা এছ [10১5 





১৯) | ৯1 | ১ ১81৮ 


এ ১ টা এ 15 & 
1১৮৪ 11418155511 | 105 


১৪১ 8৮11 ১৮1] 19615 





] ৮৮1 ভগ 4 ৪1 


1৯৬ ৬৪০৮৪৩ ৬৪১১৮ | 1 


২৫1 ৪5৪ & 1191০ 
৬২৬ | 1৯৪৬ | ৬১৪ 1 188৮ 


খখ 


১২ নিত) তত্র । 


মন্ত্রগ্রহীতাঁর জন্ম নক্ষত্র হইতে যে নক্ষত্র ঘরে মন্ত্রের আদি বণ" 
আছে, সেই ঘর পর্যন্ত জন্ম, ম্পদ) বিপদ; ক্ষেম, গ্রত্যরি, সাধক, 
বধ, মিত্র; ও পরমমিত্র এইরূপ করিয়া, গুমঃ পুনঃ গণনা করিবে | এই 
প্রকার গণন1 কবিয়, যদি মন্ত্র নক্ষত্র জন্ম) ভৃতীয়, পঞ্চম ও জগুম হয়; 
ভবে সেই মন্ত্র ত্যাগ করিবে। দ্বিতীয়, চতুর্থ, ষষ্ঠ, অস্টম ও নবম 
হইলে গ্রহণ করিবে ! মন্ত্র ও মন্ত্গ্রহীতার এক গণ হইলে, থে 
মন্ত্র গ্রহণে শুভ হয় এবৎ যাহার মানুষগণ, দে দেবগণ-মন্ত্র গ্রহণ 
করিতে পারে, কিন্তু রাক্ষদগণ-মন্ত্ গ্রহণ করিতে পারে না। মানুষ- 
গণ ও রাঁক্ষনগণে স্বত্যু এবং রক্ষণ ও দেবগণে শত্রুতা, অতএব 
এপ্রক1র মন্ত্র গ্রহণ করিবে না । 

একটি দৃষ্টান্ত দিয়! দেখাইতেছি-_-কোঁন ব্যক্তির জন্ম নন্দত্র শত- 
ভিষা, তাহ।র মন্ত্রের আদি বর্ণ অশ্রেনা নক্ষত্র ঘরে আছে দেখ শেল, 
উভয় নক্ষত্রের গণ রাক্ষম, অতএব একগণ হইল, তখন জে গর মন্ত্র গ্রহণ 
করিতে পারিবে । এবং জন্ম নক্ষত্র শতভিষা হইতে মন্ত্র নক্ষত্ত 
অঙ্টোষ1] পধ্যন্ত, জন্ম সম্পদ ইত্যাদি করিয়া! গণনা করিলে, অশ্রেষ 
চতুর্থ হয়, অতএব সেই মন্ত্র গ্রহণ করিবে । কিন্ত যদি তাহার মন্ত্রের 
আদ্যক্ষর উত্তরফম্ধণী নক্ষত্র ঘরে থাঁকিত, তাহা হইলে, সেই মন্ত্র গ্রহণ 
করিতে পারিত না, কারণ উত্তরফন্ত্ুণীর গণ মানুষ, মানুষ ও র।ক্ষলে 
স্বত্যু) এবং শতভিষা হইতে; একরপ গ্রণনা ঝকরিলেও উত্তরফন্তণী 
নক্ষত্র সপ্তম হয়) যাহার জন্ম নক্ষত্র না জানা আছে, সে ব্যক্তির নামের 
আ'দক্ষর মে নক্ষত্র ঘরে আছেঃ মেই ঘব হইতে মন্তর-নক্ষত্র-ঘর পর্য্যস্ত 
গণনা কবিবে। 


প্রথম কলস । ৯৩ 
অকখহ চক্র। 
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মন্ত্রগ্রহীতার নামের আদ্যক্ষর হইতে, আরস্ত করিরা মন্ত্রের 
আদ্যক্ষর পর্যন্ত সিদ্ধ, সাধ্য, স্ুসিদ্ধ ও অরি এইরূপ পুনঃ পুনঃ 
গণনা করিবে । যদি মন্ত্রের আদ্যক্ষর, এরূপ গণনাতে সিদ্ধ, 
সাধ্য ও সুনিদ্ধ হয়, তাঁহা হইলে সে মন্ত্র গ্রহণ করিবে, আর যদি 
অরি হয়; তাঁহাঁ কখন গ্রহণ করিবে না এবং নামের আদি অক্ষর 
যেঘরে থাকিবে, সেই খর হইতে মন্ত্রের আদি অক্ষর, যে ঘরে আছে, 
ঘেই খর পর্যন্ত সিদ্ধ, সাধ্য, সুসিদ্ধ ও অরি এইগ্ূপে প্রত্যেক 
ঘর গণনা করিলে, যদি সাধ্য মন্ত্র সাধ্য ঘরে হয়, সে সন্ত 
গ্রহণ করিবে না। ছুষ্টান্ত--কোন ব্যক্তির নামের আদি অক্ষর ল 
এবং মন্ত্রের আদি অক্ষর দ, এক্ষণে ল হইতে মন্ত্রের আদি অক্ষর 
দ পর্য্যক্ত গণন! করিলে; মন্ত্রের আদি অক্ষর দ সিন্ধ হইল; এবং 
নামের আদি অক্ষর ধে ঘরে আছে সেই ঘর হইতে মক্সের 
আদি অক্ষরের ঘর পর্যন্ত, গণনা! করিলে উক্ত ঘর সাধ্য হইল, 
অতএব ,সাঁধ্য ঘরে, সিদ্ধ মন্ত্র লইতে পারে । এইনূপে সিদ্ধাদি 
দাএনা করিয়! শুদ্ধ মন্ত্র গ্রহণ করিবে, অরি মন্ত্র গ্রহণ করিলে সমূলে 
বংশ নাশ হয়| | 


১৭. নিত্য তন্ত্র । 
অকডম চক্র! 





. নামের আদি অক্ষর হইতে মন্ত্রের আদি অক্ষর পর্যস্ত দক্ষিণাবর্তে 
সিদ্ধ, সাধ্য, সুনিদ্ধ ও অরি এইরূপ পুনঃ পুনঃ গণনা করিবে। 
এই প্রকার গণনাতে যদি মন্ত্রের আদি অক্ষর সিদ্ধ, সাধ্য বা স্ুষিদ্ধ 
হয় তবে সেই মন্ত্র গ্রহণ করিবে। অরি মন্ত্র কখন গ্রহণ করিবে না| 


ধণী-খনী চক্র । 
সাধ্যাঙ্ক--অর্থাৎ যখন মন্ত্রের অক্ষর গ্রহণ করিয়া গণনা কগিবে 
তখন এই সকল অঙ্ক লইবে। 
৯৬৯ ৩ 


উট 1 ০০ পাবেন ] গঠন তউিউউসি উজার ভোটে ০১০০ 
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সাধকাঙ্ক--অর্থাৎ যখন মন্ত্রগ্রহীতার নামের অক্ষর লইয়া! গণন] 
করিবে তখন এই সকল অঙ্ক লইবে। 

মন্ত্রের ত্বর ও ব্যপ্তন বণ পৃথক করিয় রাখ এবং এ সকল বর্ণের 
উপরে ষে যে অঙ্ক আছে এ অঙ্ক যোগ কর, পরে উক্ত যোগাঙ্ককে 


প্রথম কল্প । ১৫ 


৮ দিয়া ভাগ করিয়। যে অঙ্ক অবশিই থাকিবে; তাহাকে এক স্থানে 
রাখ। প্ররূপ মন্্গ্রহীতার নামের স্বর ও ব্যঞ্জন বর্ণ গৃথক্‌ করিয়া 
রাখ এবং এ সকল বর্ণের নিশ্ষে যে যে অঙ্ক আছে এ অঙ্ক যোগ কর 
পরে উক্ত যোগাঙ্ককে ৮ দিয়া ভাখ.করিয়া যে অঙ্ক অবশিষ্ট থাকিবে 
তাহাকে এক স্থানে রাখ । এক্ষণে দেখিবে, যদি মন্ত্রগৃহীতার 
নামাঙ্ক মন্ত্রাঙ্ক হইতে নুন হয়, তাহা হইলে সেই মন্ত্র গ্রহণ করিবে 
কিন্বা দুই অঙ্ক যদি সমান হয় তাহা হইলেও গ্রহণ করিবে। কিন্ত 
মন্ত্রাঙ্ক অপেক্ষ।! বেশী হইলে গ্রহণ করিবে না । যে অঙ্ক বেশী হয়" 
তাহাকে খণী ও ন্ুযুন অঙ্ককে ধনী কহে, অত্তএব খণী মন্ত্রই গ্রহণ 
করিবে, ধনী মন্ত্র কখন গ্রহণ করিবে না৷ একটি দৃষ্টান্ত দিতেছি ”- 
রাম চরণ নামীয় ব্যক্তি (নামের আী ও দেব শম্ম। গুভৃতি ত্যাগ 
করিয়! গণনা করিবে) হরি মন্ত্র গ্রহণ করিতে পারে কিনা ? 
প্রথমে নামের স্বর ও ব্যঞ্জন বর্ণ সমস্ত ভাঁগ করিয়! গুথক্‌ পৃথক্‌ রাখ 
যথা-র আম অচ অর অণ অপরেএই সকল বর্ণে খে যে অক্ক 
চক্রের নিন্মে আছে তাঁহ। লইয়া রাখ যথা--র-*০ আ-্৮২ ম-৫ 
অ-২ ৮চ-*২ অশ্প২ রস্প* অস্পৎ ণশ্৮০ অ--২ সমস্ত অঙ্ক যোগ 
করিয়া ১৭ হইল । এই ১৭কে ৮ দিয়া ভাগ করিলে ১ অবশিষ্ট 
থাকে । এরূপ মন্ত্র বর্ণ ও সাধ্যাঙ্ক রাখ-হ-” ৩ অ-ঙ৬ র-৩ ইস্৬ 
সমস্ত অঙ্ক যোগ করিয়া ১৮ হইল এই ১৮ কে ৮ দিয়া ভাগ করিলে 
২ অবশিষ্ট থাকে । এ স্থলে মন্ত্রগ্রহীতার নামাঙ্ক অপেক্ষা মন্ত্রাঙ্ 
বেশী হওয়াতে মন্ত্র খণী হইল অতএব রাম হরি মন্ত্র গ্রহণ করিতে 
পারে। এইরূপে খনী-ধনী-চক্র বিচার করিয়। মন্ত্র গ্রহণ করিবে । 
বিষু্, কালী ও তার মন্ত্র গ্রহণে নক্ষত্র-চক্র, শিব মন্ত্রে রাশি-চক্র, 
গোপাল ও রাম মন্ত্রে অকডম-চক্ত, চট্ডিকা বিষয়ে রাশিচক্র ও 
কোষ্ঠ-চক্রে মন্ত্র শুদ্ধি করিতে হইবে । অন্য চক্র বিচারের প্রয়ে" 


১৬ নিত্য তন্ত্র । 


জন মাহি, তবে নকল দেবতার মন গ্রচ্ণে কুলার চক্র ও খণী-ধনী 
চক্র ক খিচারের আবশ্যকতা 'আছে। 
. স্ত্রীুরু দত্ত মন্ত্র ও স্বপ্সে যে মন্ত্র পাওয়া বায় তাছা এহণ করিতে 
কোন চক্রাদির বিচার করিতে হয় না] 
5 বাঙলা দেশে কালী, তারা, ভূবনেশ্বরী, অন্নপূর্ণা, ছুর্গা, জগগ- 
দ্বাত্রী; কৃষ্ণ গোপাল, শিব ও রাম এই সকল মন্ত্র নচরাচর গৃহীত 
হয়।* তন্মধ্যে কালী, দুর্গা, জগদ্ধাত্রী ও গোপাল মন্ত্রে অধিকাৎশ 
লোক দীক্ষিত। যদি ভ্রম বশতঃ কেহ অরি মন্ত্র গুঘণ করে তবে 
সেই মন্ত্র এই প্রকারে ত্যাগ করিবে-বট পত্রে মন্ত্র লিখিয়া তাহ! 
আোঁত জলে নিক্ষেপ করিবে । | 
মন্ত্রের দশ সতক্কার | 
মন্ত্রের দশ সংস্কার করিয়। মন্ত্র গ্রহণ করিবে । দশবিধ সংস্কার 
বথা--জনন, জীবন, তাঁড়ন, বোধন, অভিষেক, বিমলীকরণ, আপ্যা- 
য়ন, তর্পণ, দীপন ও গুপ্তি | 
জনন--মাতৃকণ যন্ত্র হইতে দেয় মন্ত্র বর্ণ রকলকে উদ্ধার করা । 
জীবন--মন্ত্রের প্রত্যেক অক্ষরের আদি ও অস্তে প্রণব ($) মৎযুক্ত 
করিয়। দশবার জপ করা । 
তাড়ন- মন্ত্র অক্ষর সমস্ত পুথক পৃথক লিখিয়া বৎ মন্ত্রে চন্দন যুক্ত 
জল দ্বারা প্রত্যেক বর্ণকে দশবার তাড়ন কর । 
যোধন--মন্ত্রে যে কয়েকটি বণ থাকিবে তত সংখ্য! রক্ত করবীর 
পুষ্প দ্বারা র* বলিয়। সন্ত্রাক্ষর সমস্ত প্রহার কর! ! 
অভিষেক--.মস্ত্রে যত গুলি বণ” থাকিবে তত গুলি রক্ত করবীর দ্বারা 
রং মন্ত্রে প্রত্যেক মন্ত্রাক্মরকে অভিমন্ত্রিত করিয়া অস্বন্্য 
পল্লব দ্বারা মক্ত্রাক্ষর সংখ্যায় অভিষিঞ্চন করা । 


পথম কল্প। ৯৭ 


বিমলীকরণ---মুষুক্বা' নাড়ীর মূল ও মধ্যভাগে দেয় মন্ত্র চিন্তা করিয়। 
ও স্রো মন্ত্রে মলত্রয় দ্ধ করা । .. 

আপ্যায়ন--মন্ত্রপূত কুশোদক ছারা & হ্থেন মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া বিধি- 
বৎ মন্ত্রের প্রোক্ষণকে আপ্যায়ন কহে। 

তর্পন--মন্ত্রে বত গুলি বর্ণ থাকিবে. তত. সংখ্যা জল বাব! তর্ণন 


করা। 
দীপন--দেয় মন্ত্রের আদি ও অস্তে ৬ হী শ্রী মন্ত্র যোগ করিয়া ১৯৮ 
বার জপ করা। 


গুপ্তী-ইষ্ দেবতার মন্ত্র গোপন কর! । 


দীক্ষা গ্রকরণ। 

দীক্ষা কাঁল-_চৈত্র, জৈষ্ঠ, আষাঢ়, ভাদ্র ও পৌষ মাসেক্* মন্ত্র গ্রহণ 
করিবে না। কিন্তু চৈত্র মাসে গোপালমন্ত্র গ্রহণ করিতে পারিবে । 

বার নিয়ম--শনি ও মঙ্গল বারে মন্ত্র গ্রহণ করিবে না । 

তিথি নিয়ম-_দ্বিতীয়া, পঞ্চমী ও পূর্ণিমা আর কৃষ্পক্ষের সগুমী 
ও দশমীতে সকল দেবতার মন্ত্র গ্রহণ করা বায় এবং ত্রয়োদশী 
ও কৃষ্ণপক্ষের ষষ্ঠীতে বিঞুঃমন্্র গ্রহণ কর! যাইতে পারে । 

নক্ষত্র নিয়ম--ভরণী, কৃত্তিকা, আর্া, অঙ্লেষা, জেষ্ঠা, অবণা ও 
ধনিষ্টা এই সাত নক্ষত্রে মন্ত্র গ্রহণ নিষিদ্ধ । কিন্তু আর্জা ও কৃত্তি- 
কাঁতে শিবমন্ত্র এব জোষ্ঠ। ও ভরণীতে রামমন্ত্র গ্রহণ করিতে 
পারিবে । 


যোগ নির্ণয়-_আীতি, আহুষ্মান্, সৌভাগ্য, শোভন, ধৃতি, বৃদ্ধি, 


ধ্রবঃ সুকর্ম্মাঃ সাধ্য, শুক্র, হর্ষণ বরীয়ান। শিব, সিদ্ধ, ক্ষ ও ও ইজ 
এই ১৬গ্রি যোগ দীক্ষা কার্য্যে প্রশস্ত । 





৯ সৌর মাস জানিবে | 
গ 


১৮ নিতা তত্র । 


করথ দীক্ষা রা প্রশন্ত |. 

(লন দির্শয় বৃষ) পিং, কম্যা। ধনু ও নীন এই স সফল লগ্ন প্রশস্ত 1 
বশ্চিক এবং কুম্ত লঞ্চে বি্ুমন্ত্র; মেষ, কর্কট; ভুল] ও করে শিব- 
শ্জ এবং মিখুন লগ্নে শক্তিমন্তী গ্রহ্ণ করা যাইতে পারে । এবঘ 
চস তারা শুদ্ধ থাকিলে মন্ত্র গ্রহণ করিবে । 

 দেখপর্ে মন্ত্র গ্রহণে মাস তিথি ইত্যাদি কিছুই বিচার করিতে 
হইবে না দেবপর্জ যথা-_বৈশাখের অক্ষয়-তৃতীয়া, জ্যৈষ্ঠের 
দশহর1, আষাঁড়ের শুক্লা পঞ্চমী, শ্রাবণের কৃষ্ণ পঞ্চমী, ভাদ্রের ষষ্ঠী, 
আশ্থিনের শুর্ুপক্ষের অষ্টমী, কার্তিকের শুক্লা নবমী, অগ্রহাঁয়ণের 
তৃতীয়া, পৌষের শুক্লা নবমী, মাথের শুক্লা! চতুর্থী, কাল্তুনের শুক্লা 
নবমী. এবং চৈত্র মাসের শুক্লা একাদশী | চক্র ও সর্ব গ্রহণ কালে; 
উত্তরায়ণ ও দক্ষিপায়নাদি সৎক্রান্তি দিবসে, দেবীর বোধন হইতে 
মঙ্ধাঘমী পর্য্যন্ত অশোকাষ্টমী, রামনবমী দিনে, তীর্থ স্থানে ও 
পী্্থানে এবং গুরুর আজ্ঞান্গুসারে মন্ত্র গ্রহণ করিলে মাসাদি কিছুই 
বিচার করিতে হয় নী। 

দীক্ষা স্থান নির্ণয়--গোঁশালা, গুরুর গৃহ, দেবতার স্থান, কানন, 
পুরক্ষেতর, উদ্যান, নদীতীর এই সকল ্থানে মন্ত্র গ্রহণ করিলে কোগী 
গু ফল লাভ হয় । 

. দীক্ষা -গ্রণালী- দীক্ষা চারি প্রকার যথা--কলাবতী, পঞ্চায়তনী, 


সংক্ষেপ, ও উপদেশ. তন্মধ্যে সংক্ষেপ দীক্ষা,কি প্রকার তাহা দেখা- 
ইতেছি_ীক্ষার ূর্বদিনে শিষ্য উপবাসীঞ্চ থাকিয়া পরদিন 





নিরনররানিনিবর 


পথম কল্প । ১৯ 


সানানস্তর সঙ্কল্প ক্রিয়া গুরুদ্দেরকে বরণ, করিবে! সংহল্ল 
যথা--ও অদ্যেত্যাদি অমুক গৌত্রঃ জ্রীঅমুক--ধর্শার্দ কাম শেক্ষি 
প্রাণ্ডি কাঁষঃ অমুক দ্বেবতায়৷ অমুকাক্গর মন্ত্র দীক্ষা মহং.করিয্যে । 
প্রথমে শিষ্য যোড় হস্তে গুরুকে ও মাধুভবানাস্তাৎ রলিবে। তাহার 
পর গুরু ৬ সাধ্বহমাদে বনিবেন। পরে শিষ্য ও অর্চ রিষ্যরমো। ভবন্তুৎ 
বলিবেঃগুরু ও অঙ্চয় বলিবেন১ পরে শিষ্য গন্ধ, পুষ্প, বস্ত্র ও 
অলঙ্কারাদি দ্বারা গুরুর অর্চনা পুর্ক তাহার দক্ষিণ জানু-ধরিয়া 
বরণ করিবে। যথা অদ্যেত্যাদি অমুক গোত্রঃ গ্ীঅমুক--অমুকু 
দেবতায়া মৎকর্তৃকা মুকাক্ষর মন্ত্র দীক্ষা! কর্্দণি অমুক গোত্রং ভ্ীঅমুক 
দেবশর্্মাণ মেভিঃ পাদ্যাঁদিভি রভ্যর্চ্য গুরুত্বেন ভবস্তমহৎ বুণে। গুরু 
ও রৃতোহন্সি বলবেন, শিষ্য গর যথা বিহিতৎ গুরুকর্ম্ কুরু বলিবে 
তৎপরে গুরু ও যথাজ্ঞান্‌ করবাণি এই কথা বলিরেন। তাহার পূর 
গুরু দর্বতোমসডলোপরি জল পূর্ণ একি বন্ত্ সংযুক্ত নুতন কলস 
স্থাপন করিয়া গন্ধ পুষ্পু দ্বারা পুজা করিবেন,পরে সর্কেষধি, (১) 
নবরদ্ব,€২) ও পঞ্চপল্প ৩) কলসে দিয়া যথা শক্তি দেবতার অর্চনা 
করিয়া ১০৮ হোম করিবেন । তৎপরে শিষ্যকে আনাহিয়। প্রোক্ষণী 
পাত্রস্থ জল ও কলমের জলে ১০৮ মূল মন্ত্র জপ করিয়া সেই জল 


(১) কুড়, জটামীংসী, হরিদ্রাঃ দাঁরুহরিদ্রা, শাটী, বচ, শৈলেন্প,, 
চল্পক, মুরা; কপু:রঃ মুস্তা । 

৫২) মুক্তা, মাণিকাঃ নীলকাভ্তমণি, গোষেন। ০৮ প্রাধাল, 
পদ্মরাগ;'মরকত-ও ইন্দ্রনীল | 


(৩) উড়স্বর আতর, অশ্ব” বট ও বকুল. 
গং 


২১৯ পিত্য তন্ত্র 1 


দ্বারা অভিষেক$ করিবে । 'পরে শিষ্যের মস্তকে হস্তাপন করিয়। 
শুরু শিষা করণে অষ্টবার গন্ত্র জপ করিবেন । তৎপরে শিষ্য গুরু চরণে 
পতিত হইয়া ২ তত্প্রসাঁদাদহং দেব কতরুত্যোইস্মি সব্ধতঃ। মায়! 
তা মহাপাশাদ্ধিমুকোহস্মি শিবোইন্মি চ। বলিষে। গুরু; ও উত্তিষ্ঠ 
বল মুক্তোহসি সম্যগাচারবান্‌ ভব। কীর্তিপ্রী কান্তি পুত্রারুর্বলা- 
রোগ্যং সদাস্ততে |" এই মন্ত্র বলিয়া শিষ্যকে উাপিত করিবেন । 
এবং শিষা গুরুর সম্মুখে ১৯৮ বার মন্ত্র জপ করিবে ও শুরু স্থীয় 
শক্তি রক্ষার্থ শতবার মন্ত্র জপ করিবেন । 

অন্য প্রকার উপদেশ যথা--গ্রহণকালে; তীর্ধ স্থানে, শিৰালয়ে গুরু 
শিষ্যকে মন্ত্র বলিয়া দিবৈন, এই উপদেশে পুজ্জাদির আবশ্যক 
নাই; বিশ্বসার তঙ্ত্রে লিখিয়াছেন যে কলিধুগে কেবল উপদেশেই 
সর্ধসিদ্ধ হয়| 
করমালা নিয়ম ও জপ | করেতে যে সমস্ত অঙ্গুলী আছে তাহার 
নাম যথা_নবদ্ধানুলীকে অনুষ্ঠ কহে, অঙ্ুষ্ঠের পর বে অঙ্গুলী 
তাহাকে তর্জনী কছে, তর্জনণীর পরে মধ্যমা, এবং অধ্যমার 
পর অনামিকা, তাহার পর কনিষ্ঠ । অঙ্গুষ্ঠ বাঁদে অপর চারি 
'ক্তুলীতে তিন তিন পর্ব করিয়া ১২ পর্ধ আছে। শক্তি দেবতা 
বিষয়ে--অনামিকার মধ্য পর্ধ হইতে আরম্ভ করিয়। মূল পর্বে 
আধিবে পরে কনিষ্ঠার মূল পর্দদ হইতে শেষ পর্ব পর্য্যন্ত, পুঅরায় 
অনামিকার শেষ পর্বঃ তৎপরে মধ্যমার শেষ পর্ব হইতে মূল পর্ব 
-আ'অন্যপ্রকার । ব্রাঙ্গণাদি তিন বর্ণের দক্ষিণ করণে তিন বার ও 
বাঁধ কণে' একবার জ্্রী ও শ্মদ্রের বাম কর্ণে তিন বার ও দক্ষিণ কর্ণে 
একবার মন্ত্র ধ্লিবে | 

$ জান প্রকরণ দেখ | 








প্রথম কল্প । ২১ 


পর্য্যস্ত এবং 'তর্জণীর মুল পর্দম এই দশ পর্কে অনুষ্ঠ ঘ্বারা জপ 
করিবে । যখন ১*৮ জপের প্রচয়ার্জম হইবে তখম অনাঁমিকার 
মূল পর্ব হইতে এরূপ মধ্যমার মূল পর্ব পর্যান্ত এই আট পর্বে 
জপ করিবে । অন্য দেবত] বিষয়ে--অনামিকার মধ্য পর্ব হইতে 
কনিষ্ঠার তিন পর্ব পুনরায় অনামিকার শেষ পর্ব ও মধ্যমার শেষ 
পর্ব ও তর্জনীর শেষ পর্ব হইতে শ্মুল পর্ক' পধ্যন্ত এই দশ পক্ে? 
জপ করিবে । জপ কালে অবশ্য সংখ্যা রাখিবে। সংখ্যা না 
রাখিয়। ক্গপ কদাচ করিবে না। বাম হস্তের অগ্গুলীতে প্রতি দশবার" 
জপে একবার সংখ্য। রাখিবে । হস্তের অঙ্গুলী সকল পরম্পর সংযুক্ত 
করিয়। বক্রভাবে হৃদয়ে রাখিবে এবং হত্তদ্বয় বস্ত্র দ্বারা, আচ্ছাদন 
করিয়া! জপ করিবে । পব্ধ' নন্ধি স্থানে জপ করিবে না ও হস্তপর্ধ 
যব, ধাঁনা, পুষ্প, চন্দন, এবং মুত্তিক1 দ্বারা জপ সংখ্যা করিবে না। 
অধিক বিলম্ব ও অতি দ্রুত না হয় এইরূপে জপ করিবে। 
অপবিত্র হস্তে, শয্যাতে; নিরাপনে, পাঁষধাণে বিয়া কিন্বা গমন কালে,... 
শয়ন কালে; উদ্বিগ্ন চিত্তে ক্রদ্ধ কিন্বা ক্ষধান্িত হইয়া জপ করিবে না। 
শুচি হইয়। মনঃ সত্যমন পুর্ধক মন্ত্ৰার্ধ চিন্তা করিয়া জপ করিলে 
জপের ফল লাভ হয়। জপ তিন প্রকার--বাচিক, জিহ্বা ও মান- 
নিক । বাক্য দ্বার! উচ্চারিত জপকে বাচিক জপ বলে । কেবল মাত্র 
জিহ্ব। দ্বারা যে জপ কর! যায় তাহাকে জিহ্বা জপ বলে। বাচিক 
জপ অপেক্ষা এই জপে শত গুণ ফল হয় এবং মনে মনে মন্ত্র উচ্চারণ 
করাকে মানসিক জপ বলে ইহাতে সহজ গুগ ফল হয় । মানমিক 
জপ শুচি কিন্বা অগুচি হউক সর্ঙ সময় ও সকল স্থানে করিতে 
পারা যায় । শক্তি বিষয়ে দেবীর বাম হস্তে জপ সমর্পণ করিবে। 
যে মনে" মনে স্ব পাঠ ও ঝাক্য দ্বারা মন্ত্র জপ করে তাহার সেই 
স্তব ও মন্ত্র নিষ্ছল হয় ৷ জপ কাঁলে অন্য কথা একবার বলিলে ও 


২ নিতু তন্ত্র 


মন্ত্র বলিয়৷ পুনব্বধার জপ. করিবে 'অনের কণা ৰলিলে পুনরায় 
আচমন ও. অন্বন্যানাদি করিয়া জপ করিবে । সবত্্উচ্চারণের পুরে 
মন্ত্রের জাতকাঁশৌচ হয় এবং মন্ত্রোচ্চারণের পরে, স্বত্বাশৌচ হয় 
এই স্ধুই অনৌচ যুক্ত মন্ত্র কোন ফল দান করেনা ! এ. কারণ উক্ত 
অশৌচ দূর করিবার জন্য মন্ত্রের পুরে ও পরে গ্রণর (3) সংযুক্ত 
কাঁরয়া সাতবার জপ করিয়! প্রকৃত মুলমন্ত্র জপ করিবে । প্রণব 
দ্বার) মল মন্ত্র পুটিত করিয়া জপ করিলে বৈরমন্ত্রও সিদ্ধ হয় । 

"* বাহ্য মালা । এই কয়েক প্রকার*্দ্রব্য দ্বারা জপ মালা প্রস্তত 
রূরিবে | যথা-রুত্রাক্ষ। পদ্মবীজ, শঙ্খ, মুক্তা? হ্টিক, মণি, রত্ব 
সুবর্ণ, প্রাবাল, রৌপ্য, কুশমূল ও তুলশী । সকল মালার শেষ রুদ্রাক্ষ | 
ইহাতে জপ করিলে অনস্ত ফল লাভ হুয়। ১০৮ অণি দ্বারা মাল! 
গ্রস্তত করাই গুশতস্তভ। যে সমস্ত মণি দ্বারা মাল! নির্শাণ করিবে 
মস্ত মণি যেন সমান হয় এবৎ অতি বৃহৎ ও অতি ক্ষদ্র না হয এবং 
কীটাদি ছারা ভক্ষিত কিম্বা জীণ'ন! হয় । এক জাতীয় মালার মধ্যে 
অন্য জাতীয় মাল! যোগ করিয়খ জপ করিবে না 1. দঢ় রজ্জু দ্বারা 
মূল মন্ত্র উচ্চারণ পুক্ধ'ক মাল গীঁথিয়! উহার ছুই মুখ একত্রিত 
করিয়া! ও মন্ত্রে মেরু বন্ধন করিবে । যেএ্াকার মণির দ্বারা মাল! 
করিবে সেই জাতীয় একটি বৃহৎ মণির দ্বার! মেরু করিবে । মালা 
নকল সুখে মুখ ও পুচ্ছে পুচ্ছ যোগ করিয়া মালা গাঁথিবে (রুদ্রাক্ষের 
উপরিভাগ মুখ ও নিন্ম ভাগ পুচ্ছ অন্য অন্য মণির স্ছুল ভাগ মুখ ও 
তদ্বিপরীত গুচ্ছ) এই পকাঁর মাল গীথিয়া প্রতিষ্ঠা করিবে কারণ 
অগ্রতিষ্টিত্র মালাতে জপ করিলে মে জপ.ফলদায়াক হর না। 

বর্ণ মালা--অ আইঈভ উত্দ্বা৯৯এএ ওক ঃকখগছঘ 
ও চন জবএ১টঠডটঢণ,তথদধন,পফবভম/যরলব, 
শ ষনহলক্ষ এই এক পঞ্চাশত বর্ণের অকার হইতে হ পর্য্যস্ত পঞ্চা শদর্ণ 


প্রথম কল্স। ২৩ 


সাল! ও ক্ষ তাঁহার মেরু । এই মাল! অন্তর্যজন কার্যে ও বাহাপুজা' 
ক্বিতে জপ করিলে বিশেষ ফল হয়। কিরূপ জপ করিবে তাঁহ। 
বলিতেছি--এক একগি বর্ণের পর এক এক বার মন্ত্র জপ করিবে 
যখা--অৎ এই বর্ণ জপ করিয়া পূনব্বাঁর মুল মন্ত্র এক বার জপ 
করিবে এইরূপ হু পর্যন্ত প্রত্যেক অক্ষরে অনু্বার যোগ করিয়া 
জপ করিবে । পুনব্বধার হ হইতে আরস্ত করিয়! অ পর্যন্ত এক এক 
বের পর এক. এক বার মন্ত্র জপ করিবে এইরূপ অন্ুলোম বিলোমে 
জপ করিবে । প্রবালের ন্যায় ভাষমানা যে সর্পাকার কুলকুণ্ডলিনী' 
শক্তি আছেন তিনিই এই বণ মালার শুত্র। তাহার আরোহণ ও 
অবক্বোহধে শত যংখ্য। হয়। বণ মালা মধ্যে যে ছুইটি লকাঁর আছে 
তাহার কারণ এই--পূর্ধকাঁলে যখন মহাদেব পৃথিবী উদ্ধার করেন 
তখম পৃথিবীর সহিত পৃথ্থী বীক্গ লকার উদ্ধার করিয়াছিলেন । 


অথ মালা সংস্কার। নয়টি অশ্বখ পত্র পদ্ঘাকারে বিছাইয়! উহার 
উপর মাতৃকামন্তর্ধ ও মূলমন্ত্র বলিয়া মাল! রাখিবে। তাহার পর ও 
পদ্যোজাতৎ গ্রপদ্যাঙ্সি সদ্যোজাতায় বৈ নমঃ | ভবে ভবেনাদ্িভবে 
ভজব্বমাৎ ভবোন্ডধায় বৈ নমঃ। বলিয়া পঞ্চগব্যে মালা ধৌত করিবে। 
পরে  নমোজ্যেষ্ঠায়, নমোরুদ্রাঁয়। নমঃ কলায়, নমঃ কালবিকরণাঁয়, 
নমোবলপ্রমথনায়। নমঃ সর্ধভূতদমনায় নমোমনোম্মনায়। এই 
সফল মন্ত্রে চন্দন অঞুরু ও কপূর মালাতে লেপন করিবে এরধৎ ও 
অখোরেভ্যোথ ঘোরেভ্যো ঘোরাঘোর তরেভ্যশ্চ সব্বতিঃ অর্ব- 
সব্ধ/ভ্যো নমস্তেস্ত রুদ্রর্ূপেভ্যঃ । এই সকল মন্ত্রে ধুপ দান করিবে । 
গুঅরাঁয় ৬ তৎপ্কুষাঁয় বিদ্হে মহাদেবায় ধীমহি তন্নো রুদ্রঃ পরাচো- 
দয়াৎ | মন্ত্রে চক্গৰ ছার মাঁল। লেপন করিবে । পরে এই সকল মন্ত্র 


ঈ পুজা] প্রকরণ দেখ । 
1 গোমূত্র। গোময়, দি? ভুগ্ধ; ঘ্বুত 


২৪ নিত তত্র । 

প্রতি মালাঁতে একবার করিয়া জগ করিবে | মন্ত্র বথ।-ঙ ঈশানঃ 
সঞ্ধবিদ্যান! মীশ্বর: সন্ধভূতানাং ব্রঙ্গাধিপতি ব্রক্গণোইধিপতিঃ 
শিবোমেহস্ত সদাশিবোম্‌। তৎপরে মালাতে আধাহন করিয়। প্রাণ 
প্রতিষ্ঠা(১) পূর্বক দেবতার পুজ1(২) করিবে এবং রক্ত পুষ্প দ্বারা এই 
মন্ত্রে মালার পুজ। করিবে । মন্ত্র যথা-্মালে মালে মাহাধালে 
সর্বতত্ব স্বরূপিনী | , চতুর্কপ্তয়ি ন্যস্ত স্তশ্মান্মে সিদ্ধিদাঁভব। উক্ত 
প্রণালী শক্তি বিষয়ে জানিবে । বিষু বিষয়ে এঁ' প্র অক্ষমালারৈ 
'নমঃ বলিয়। মালার পুজা করিবে 1 এই প্রাকার মালার পূজ1 করিয়। 
তদুপরি ১০৮ বার মূল মন্ত্রজপ করিবে। তাহার পর মালা গ্রহণ 
করিবে । যে দেবতার নামে মালা প্রতিষ্ঠা করিবে সেই দেখত! 
ভিন্ন অন্য দেবতার মন্ত্র সেই মলাঁতে জপ করিবে না। মালাঁতে 
জপ অতিশয় সাবধানে করিবে, জপ কালে অঙ্গ কিম্বা মাল। কম্পন 
করিবে না এবং মালাতে শব্দ না হয়। জপের সময় হস্ত হইতে 
মাল। পতিত হইলে মালা গ্রহণ পুর্বক পুনরায় ১০৮ বার জপ 
করিবে! জপ শেষ হইলে এই মন্ত্রে মালার পূজ! করিয়। নিঙ্ষ কর্ণে 
কিন্বা কোন উচ্চ স্থানে মাল। গোপন করিয়া! রাখিবে | মন্ত্র বথা--- 
উত্বং মালে সর্ধ দেবানাং লব্ধ সিদ্ধিপ্রদদামতা । তেন সত্যেন মে 
নিদ্ধিং দেহি মাঁতর্মমোন্ততে | অঙ্গষ্ঠ ও মধ্যম! দ্বারা মালা জপ 
করিবে। মালার মুত্র জীর্ণ হইলে পুনরায় মালা গাঁখিয়। ১** বার 
জপ করিবে । মালা নিষিদ্ধ বন্ততে সংস্পর্শ হইলে পঞ্চগব্য দ্বার! 
মালা ধৌত করিয়া জপ করিবে। 


ক্ষত্রাক্ষ-ধারণ মন্ত্র। এক মুখ হইতে চতুর্দশ মুখ পর্য্যন্ত ১৪ 
প্রফার রুদ্রাক্ম আছে । ধারণের ১৪ প্রকার মন্ত্র বখা+-% এ 1১ 


(১) (২) পুজা গ্করণ দেখ 


পথম কল । ৫ 


ও শ্রী । ২ ৩ ক্রং ফ্রং। ৩ উহ্বীৎ হ্ঃ। ৪৩ হীৎ। ৫ ২ 
হী । ৬ ওত ত্রীঘ| ৭ ও রুৎ রং। ৮ও ত্রাং। ৯৩ হ্রীং। ১০ 
উ শ্রী । ১১ উহাঁৎ হীং 1১২ ও ক্ষৌং নমঃ 1১৩ ও তমাঁৎ 1১৪ 
২৭টী রুদ্রাক্ষ দ্বার! মাল! করিরা দেই মাল! ধারণ'করিবে | 
রুদ্রাক্ষ ধারণ করিলে শিবলোকে গমন হয়। র্ুদ্রাক্ষ পঞ্চগব্যে ও 
প্থন়তে * আন করাইয়া শিবের পধ্চাক্ষর ,মস্্র ও ্র্যন্বক মন্ত্রে 
প্রতিষ্ঠা করিয়। ধারণ করিবে । মন্ত্র যথা-_ঙ ত্রান্ধকৎ যজামহে 
সুগদ্ধিৎ পু্টি বর্ধনৎ। উব্র্ণরুকমিব বন্ধনান্ম ত্যো মুক্ষীয়মা তাঁৎ"। 
২ হৌ অঘোরে হৌৎ ঘোরে হু ঘোরতরে ও হ্ৈং হ্ীং শ্রী 
&ৎ সব্বতঃ সব্ব্ব র্কেভ্যো নমোইস্ত রুদ্ররূপিণে জং হু । 
পুরশ্চরণ। | 
মন্ত্র দিদ্ধির জন্য গুরুর আজ্ঞ। লইয়। পুরশ্দরণ করা কর্তব্য । 
যেমন জীব হীন দেহ কোঁন কম্ম করিতে পারে না দেই মত 
পুরশ্চরণ বিন! মন্ত্র কোন ফল দাঁন করিতে পারে না। পুরশ্চর৭ 
অনেক প্রকার আছে। তন্মধ্যে যে কয়গি সহজ ও 'অনায়াঁস 
সাধ্য তাহাই এস্থলে দেখাইতেছি | 
গ্রহণ সময় উপবাসী থাকিয়। পবিত্র জলে স্নান পুর্জক গ্রাস 
হইতে মুক্তি পর্যস্ত জপ করিলে পূরশ্চরণ হয় | | 
শরৎকাঁলের চচ্ছুথী হইতে নবমী পর্যযস্ত প্রত্যহ রাত্রিতে 
দেবীর পুজ1 করিয়া এক সহস্র মন্ত্র জপ করা । অন্বকারালয়ে 
একাকী বপিয়া জপ করিবে । অষ্টমী ও নবমীতে উপবানী থাকিতে 
হইবে! 
কৃষ্ণপক্ষের অষ্টমী হইতে ক্ুষ্ণাষউমী পর্যন্ত প্রতিদিন এক সহজ 
জপ করিলে পৃরশ্চরণ হয়। হুর্ষ্যোদ্য় হইতে অস্ত পর্য্যন্ত ক্রমাগত 


ক ভুগ্ধ, দধি? ঘৃত, মধু? শর্কর! 
ছ্ঘ 


২৬ নিত্য তন্ত্র 
জগ করিলে পুরশ্চরণ হয়। এই সফল পুরশ্চরণে হোঁশাদি করিতে 
হয় না । যিনি অশক্ত হইফেন গুরু দ্বারা কিন্বা শান্্রজ্ঞ অদ্ব্রাঙ্ষণ 
দার! পুপ্সস্চরণঞ্জ করিবেন । 

পুশ্চরণ স্থান নির্ণয়। নিজগৃহ, বিহ্বক্ষ, আমলকী ও অশ্বখের 
মূল। নদীতীর, তুলসীকানন, গোঁশালা। ব্ষশ্টুন্য শিরাঁলয় এবং 
গুরু-সন্নিধ ন। 

ভোক্ষয নিয়ম | হবিষ্যান্ন যথা! -_গব্য-দুপ্ধ, স্ব, ইচ্ষুচিনি, তিল, 
গ্রেত মুগ, নারিকেল; কদলী, আম, কাঠীল, তেতুল সৈন্বব, হরীতকী | 
মধু; লবণ, তৈল এবং তাশ্বুল প্রভৃতি ভোঁজন করিবে না । মৈথুন 
ও তদালাপ, তৈলমর্দন, ক্ষৌরকর্্দ ইত্যাদি পরিত্যাগ করিধে | 
পূরশ্চরণ কালে পবিত্র বন্ত্র পরিধান করিয়া কুশ শষ্যাতে শয়ন 
করিবে। 


আসন নিয়ম । 


আপন অনেক প্রকার আছেঃ তন্মধ্যে কম্বলারন ও কুশাঘন জপ 
পুজাদি ক্কার্্যে প্রশস্ত । সৃত্তিকাননে জপ পুজাদি করিলে দুঃখ, কাষ্ঠা- 
সমে দৌর্ভাগ্য, বংশাসনে দারিদ্র; পাঁধাণে ব্যাধি পীড়া, ভৃণাসনে 
যশোহানি, বস্ত্রাননে জণ পুজাদির হাঁনি হয়। কিন্ত অন্যান্য আস- 
নোপরি বন্ত্রাঘনে বসিয়া জপ পুজাদি করিতে 'পারে । 


কট গ্রহণ পুরশ্চরণে এইরূপ সঙ্কল্প করিতে হইবে যথা --ও অদ্যে- 
ত্যাদি রাহুগ্রস্তে দিবাকরে নিশাকরে বা অমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুক 
দেবশর্মা অমুকদেবতায়া অমুকগন্ত্র দিদ্ধিকামো আামাঘিমু্তিপর্য্স্তৎ 
'অমুকমন্ত্র জপন্ধপ পুবশ্চরণমহৎ করিষ্যে | 


গথম বন্প। ২৭ 


প্রাতঃকুত্য । 
রজনীর শেষে যখন অরুণোঁদয় হইবে তখন. গাত্রোঙ্ধ'ন করিয়া" এই 
সকল মন্ত্রপাঠ করিবে ।। 
্ন্মা মুরারি স্ত্রিপুরাম্তকাঁরী ভানুঃ শশী ভূমিস্ুতো বুধশ্চ | 
গুরুশ্চ শুক্তঃ শনিরাছ কেতুঃ কুর্ধন্ত অর্ক মম সুপ্রভাতৎ ॥ 
প্রভাতে যঃ স্মরেন্লিত্যৎ প্ছুর্গা দুর্গাক্ষর্ঘয়ং। আপদস্তুস্য 
নশ্যন্তি তমঃ সুর্যোদয়ে যথা | | 


বিষ্র ষোড়শ নাম। 

৬ শুষধে চিন্তয়েছিঝুৎ ভোঁজনে চ জনাদ্দনৎ । শয়নে পদ্মনাভঞ 
বিবাহে চ প্রজাপতিৎ ॥ যুদ্ধে চক্রধরং দেবৎ প্রবাসে চ ত্রিবিক্রমৎ 
নারায়ণৎ তন্ুতাযাগে শ্রীধরৎ প্রিয়সঙ্গমে 0. ভুংব্বপ্েরু চ গোঁবিন্দত 
নংস্কটে মধুসুদনং | কাননে নরসিংহঞ্চ পাবকে জলশায়িনং | জল- 
মধ্যে বরাহঞ্চ পর্ধতে রঘুনন্দনং | গমনে বামনঞ্ৈব সর্ধকার্ষ্যেু 
সাধবং ॥ এতানি ষোড়শ নাঁমানি গ্রাতরুখায় যঃ পঠেৎ্। অর্ধ পাপ- 
বিনিম্মুক্তো বিষুুলোকং স গচ্ছতি ॥ 

তৎপরে রাত্রি বার পরিত্যাগ করিয়া মনে মনে গুরুর ধ্যান করিবে । 

শিরসি সহজ্দলকমলাবশ্থিতৎ শ্বেতবণ্ণৎ ছ্বিভুজং বরাভয়- 
করৎ শ্বেতমাল্যান্গলেপনং ন্বপ্রকাশরূপৎ স্ববামস্থিস্ুরক্শক্া! 
স্বপ্রকাশম্বরূপয়া সহিতৎ | (১) 





(১) মস্তকোপরি; সহআদল পন্মে আসীন আছেন, তাহার শ্বেত বর্ণ, 
দুই হস্ত; এক হস্তে বর; ও অপর হস্তে অভয়, গলদেশে শ্বেত মালা, 
শরীরে শ্বেত চন্দনের অন্গুলেপন, স্বীয় প্রভায় দীপ্তিমান, টির 
রক্ত বর্ণ শক্তির সহিত, বিদ্যমান আছেন । 

ঘখ 


২৮ নিত্য তস্ত্র। 


পরে গুরুকে মাঁনমোপচারে পুজা, এ মন্ত্র মনে মনে জপ, এবৎ 
প্রণাম করিয়া গুরুকে নগপ্কারের মন্ত্র পাঠ করিয়া, পূনক্/র নমক্ষার 
করিবে। 

অখণ্মগ্ুলাকারৎ ব্যাপ্ত" যেন চরাঁচরং । তৎ্পদ্ৎ দর্শিতৎ খেন 
তন্মৈ শ্্রীগুরবে নমঃ ॥ অজ্ঞানতিমিরান্বস্য জ্ঞানাঞ্জনশলাকয়। 
চ্ষুরুম্টীলিতৎ যেন ত্ৈ গুরবে নমঃ ॥ (২) 

পরে ইইউদেবতাকে ধান করিবে, এবং উদয়কাঁলীন সুর্ষে/র ন্যায়, 
কবীথ্িমতী, তাহার দেহ গাভায়। নিক শরীর পরিব্যাপ্ত, এইরূপ চিন্তা 
করত; পুক্ধ'বৎ পুজ1 করিয়! মূল মন্ত্র (৩) জপ ও নমস্কার করিবে। 

তৎপরে পাঠ করিবে, যথা--লোৌকেশ চৈতন্য ময়াধিদেব প্রীকীস্ত 
বিষেণভবদাজ্ঞয়েব | প্রাতঃ সমুখায় তব শ্রিয়ার্থ, ৎনারবা্রা 
| মনুবর্তযিষ্যে | জানামি ধণ্ৎ ন চ মে প্রবৃত্তির্জানাম্যধর্্মৎ ন চ মে 
নিৃতিঃ.। হুয়া হযীকেশ হৃদিস্থিতেন যথা নিযুক্তোস্মি তথা করোমি। 
'অহৎ দেবো ন চাঁন্যোস্মি রন্ষৈবাত্মি ন শোঁকভাকু | ঘচ্চিদানন্দ 
রূপোহৎ নিত্য মুক্তত্বভাববান্‌ | পরে (নমঃ প্রিয়দত্তায়ৈ ভূম্যৈ নমঃ) 
বলিয়া পৃথিবীকে নমস্কার করত ভূমিতে অগ্রে বাম পদ ফেলিয়া; 
বহির্দেশে গমন করিবে ॥ তন্ত্রে লেখা আছে, যে গ্রাতঃ ক্কত্য না 
করিয়া, যদি কেহ দেবতার অগ্চনা করে তাহ। হইলে সেই অর্চনা, 
বিফল হয় অতএব 108 'বশ্য কর্তব্য ॥: 


চিট 
কপ 


(২) মস্ত ত্রন্মাণ্ড ধাহার আকার, বিনি চরাচর জগৎ ব্যাপিয়া 
আছেন, যিনি ব্রক্ষপদ্ দর্শন করান, যেই গুরুকে নমস্কার করি । 
অজ্ঞান অন্ধকাঁরে, অন্ধ জনের চক্ষু; যিনি জ্ঞান রূপ অগ্ন শলাঁকা 
বারা, উন্মীলিত করেন, সেই গুরুকে নমস্কার করি । 

(৩) ইস্ট দেবতার মন্ত্র অর্থাৎ যে মন্ত্রে দীক্ষীত হওয়া যাঁয়। 


তাখম কল্প । ২৯ 


ঈ সন্্যা বিধান ৃ 

৬ আত্মতত্বায় শ্বাহা, ও বিদাতত্বায় স্বাহা, ও শিখতত্বায় স্বাহা, 
ধলিয়া তিনবার আচমন (১) করিবে । পরে ৬ (২) গঙ্গে চ বমুনেচৈব 
গোদাবরি সরম্বতি | নর্ধাদে সিন্ধু কাঁবেরি জলেইস্মিন্‌ সন্নিধিৎ 
কুরু.। (৩) বলিয়া অস্কুশ (8) মুদ্রা দ্বারা নুর্ষ্য মগুল হুইতে তীর্থ আবাহন 
করিয়া, মূল মন্ত্রে, এ জল হইতে তিশবাঁর জলবিল্ছু, ভূমিতে নিক্ষেপ 
করিয়া, সাতবার মস্তকে দিবে। পরে বড়ঙ্গন্যাদ ও করন্যাঁস 
করিয়া, বাঁম হস্তে কিছু জল লইয়া, দক্ষিণ হস্ত দ্বার, তাঁহা আচ্ছাদন 
করিয়া, হৎ যৎ বং লরৎ মন্ত্র তিনবার (৫) জপ করিয়া মূলমন্ত্র উচ্চারণ 


পপ ০৯ এপাশ 1 ০ শিস পি এপার সাল শাদা 








পরপাস৯৯া, ৯্-- 


ক গ্রাতঃনন্ধ্যা অতি গ্রভাষে, অর্থাৎ আকাশে নক্ষত্র থাকিতে 


করিবে । 
(১) শক্তি ভিন্ন অন্য দেবতা বিষয়ে, মন্ত্র ব্যতিরেকে আচমন 








করিবে । এমন পরিমাণ জল লইবে যাহাতে একটি কলাঁই মগ্ন হয়। " 


এইরূপ জল তিন বার পান করিবে । 

(২) স্ত্রী, শূদ্রঃ ও স্থানে, গুৎ উচ্চারণ করিবে, এবং স্বাহা স্থলে, নমঃ 
বলিবে | 

অ উ ম (নাদ) এবং (বিন্দুকলা) প্রণবের (৬) এই পাঁচবর্ণ। 
অকার ব্রন্জা, উকাঁর বিঞু, মকার শি নাদ () প্রকৃতি এবং বিন্দু- 
কল! () তুরীয়াতীত ব্রহ্ম । 

(৩) হে গঙ্গে হে যমুনে ইত্যাদি তোঁমরা সকলে এই জলে অধিষ্ঠান 
কর। 

(৪) অঙ্কুশ মুদ্রাঁ_যে যে স্থলে দুদ্র। উল্লেখ আছে মুদ্রা গুকরণ 
দেখিবে | 

(৫) ঈণান; বাধু; বরুণ) বহ্ছি ও ইন্দ্র এই পচ দেবগণের বীজ্জ মন্ত্র! 


৩ নিত্য তন্ত্র! 


করত; তত্ব মুদ্রায় গলিত (৬) জল. বিন্দু বারা, সাতবার মস্তকে ছিটা 
দিয়া, অবশিষ্ট জল দক্ষিণ হস্তে আনিয়া, তেজে রূপ ধ্যান করত; 
উ জল বাম নাঁদা দ্বারা, আকর্ষণ করিয়া, দ্রেহস্থ পাপ সকল ধৌত 
পুর্ধক, নেই জলকে, পাপপূরুষ (৭) রূপ চিন্তা করিয়া, দক্ষিণ নাস! 
বারা, রেটন (৮) করত. কল্পিত বজ্জশিলার উপর, কে) মন্ত্রে পাঁপ- 
পুক্ষরূপ নেই জল' ফেলিয়া দিরে। তাঁহার পর হস্ত ধৌত করিয়! 
পুনব্ধার আঁচমনপুব্ৰ ক ও ঘ্বণী ইদমর্থৎ জীনুর্ধযায় নমঃ মন্ত্রে নুর্ধ্যকে 
জল দ্বারা অর্থ দিবে। পরে ওঁ সৃুর্যযমগুলস্থায়ৈ অমুক দেবতায়ৈ 
নয়ঃ বলিয়া, গায়ত্রী (৯) ছারা» দেবতার উদ্দেশে, তিনবার জল দাঁন 
পুরঃঘর দশবার গায়ত্রীর' জপ করিয়া, গ্ায়ত্রীর ধ্যান করিবে। ' এই 
কূপ প্রাতে মধ্যাহ্ছে ও সায়াহছে তিনবার সন্ধ্যা করিবে । যদি 
কেহ অশক্ত হয়, সৎক্ষেপ জন্ধ্যা করিবে, অর্থাৎ দেবতাকে ধ্যান 
করিয়া মূল মন্ত্র জপ করিবে । 





(৬) বাম হস্ত তলে যে জল লওয়া হইবে, এ জল হইতে, অন্কুষ্ঠ ও 
তঙ্জনীর মধ্যে দিয়। যে বিন্দু বিন্দু জল পতিত হয়। 


(৭) আকার অন্ুষ্ঠ পরিমাণ, রক্তবর্ণ ক্র ও রক্তবর্ণ নয়ন, খড়গ চর্ম 


ধারী ও ক্রোধন স্বভাব, ইহারু অবস্থান অধোমুখে বাম কুক্ষিতে | 
(৮) বাহির করিয়া ফেলা | 


(৯) যহ গান করিলে গায়কের উদ্ধার হয়। গায়ত্রী দশবার জপ 
কুরিলে মহাপাতকফুক্ত ব্যক্তিও মোক্ষপদ লাভ করিতে পারে। 
পৃথক্‌ পুথক দেবতার গৃখক গৃথক গায়ত্রী। তান্িক গায়ত্রীতে ত্র 
শ্ুদ্রের অধিকার আছে । রা 


শাথম কল্প। ৩১ 


গায়ত্রী ধ্যান | প্রাতঃ সন্ধ্যায় । উদ্যদাদিত্য.সঙ্কাশাৎ, পুস্তকা[ক্ষ- 
করাৎ স্মরে্। ক্ৃষ্ণাজিনধরাৎ ব্রাহ্গীৎ ধ্যায়েতারকিতেইস্থরে | (১০) 
মধ্যাঙ্ছে | শ্যামবর্ণীঘচতুব্বৰহুৎ্,। শঙ্ঘচক্রলসৎকরাঁৎ | গদাপত্- 
ধরাং দেবীৎ হূর্ধ্যাসনকতাশ্রয়াৎ ॥ (১১) সায়াহে বরদাঁৎ দেবীৎ 
শায়ত্রীং সংস্মরেদ্যতিৎ শুক্লাৎ শুক্লা্ঘরধরাৎ *রৃষাঁসনক্কতাশ্রয়াঁং । 
ত্রিনেত্রাৎ বরদাঁৎ পাশৎ শুলঞ্চ হকরোটিকাৎ। নুর্ধ্যমগুলম্ধ্যন্থাং 
ধ্যায়ন্‌ দেবীৎ লমভ্যসেৎ || (১২) এইরূপ তিন সন্ধ্যাতে পুথক » ধ্যান 
করিবে । বন্ধ্যা না করিলে, দীক্ষা ফল লাভ হয়'না । অতএব 
সন্ধ্যা অবশ্য করিবে । যথ] পময়ে সন্ধ্যা না করিলে, সন্ধ্যা পতিত 
হয়, সন্ধ্যা পতিত হইলে দশবার গায়ত্রী জপ করিরা পুনরায় বন্ধ্যা 
করিবে || 

কতিপয় দেবতার গায়ত্রী। 
বিঞ্ক। ত্রৈলোক্য মোহনায় .বিদ্মহে কামদেবায় ধীমহি তন! 


বিঞ্ুঃ গ্রচোদয়াৎ। 
নারায়ণ । নাঁরায়ণায় বিদ্মহে বাসুদেবায় ধীমহি তর বিষুঃঃ 


গুচোদয়াৎ। 


(১০) উদয় কালীন হুর্য্ের ন্যায় বর্ণ, পুস্তক ও জপ মালা ধারণ 
পুর্কাক কৃষ্ণবর্ণ চর্ম পরিধান করিয়া আছেন । 

(১১) শ্যাম বর্ণ চারি হস্তে শঙ্ঘ, চক্র, গদা ও পদ্ম ধারণ পুৰ'ক 
সূর্য্য মগুলের উপর বিরাজ করিতেছেন 

(১২) তিনি গায়ত্রী রূপা শ্বেতবর্ণ। শ্বেতবন্ত্র পরিধানপূর্ক সূর্য্য 
মগুলের মধ্যে বষের উপরি বিরাজ করিতেছেন তিনি বরদা, 
ত্রিনেত্রা এবং হস্তে বর, পাঁশ, শুল ও নরকপাল ধারণ করিয়া! 
রহিয়াছেন | 
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“গোপাল । . কৃষণয় বিছে দাশোদরায় ধীমহি তো হি 
প্রচোদয়াৎ। . 
' ক্াম। দাশরথায় বিশ্হে সীাবভায় বমি তক রাম, 
গরচোদয়া্। 

শিব | তৎ্পুরচষাঁয় বিদ্বহে মহাদেরায় বীম্ি তয়ো! রুদ্র 
গুচোঁদয়াৎ | ০ 


গ্রণেশ | তৎপুরুযায় বিত্মছে বক্ত, টা ধীমহি তরোদন্ী প্রাচো- 
দয়া | 

সুর্্য। আদিত্যার বিজ্ব্ে মার্তওীয় বহি তন্ঃ সঃ জা 
ঘয়াৎ। 

শক্তি । নর্বমংমোহিন্যে বিদ্মছে বিশ্ব ধীমহি তন্নঃ ৪ 
প্রচোদয়াৎ | 

ভুগ্গ |. মহাঁদেব্যৈ বিদ্বহে দুর্গায়ৈ ধীমহি তন্নো দেবী গ্রচোদয়াঁৎ। 

 জয়দ্র্গ । নারায়ণ্যৈ বিদ্মহে দুর্গায়ৈ ধীমহি তক্গোগৌরী প্রঁচো- 
দয়াৎ। 

লক্দী। মহালক্্ৈ বিত্বহে মহাশ্রিয়ৈ ধীমহি তযঃ ্:পরচোদয়াৎ ]. 
_ সরন্বতী। বাখ্দেব্যৈ বিদ্মহে কাঁমরাঙ্ষায় ধীমহি টিরোন 
প্রচোদয়াৎ। | 

কালী ।.. কালিকায়ৈ বিষ্মহে নদী দি: তন ঝোযে 
গ্রুচোদয়াঁৎ। / 

' তারা ।. তারায়ৈ বিজ্মহে মহোগ্রায়ৈ ধীমহি তো | লী প্রচো- 
(ম্লাগ | 

্গদ্ধাত্রী। ছুর্গায়ৈ বিদ্মহে চিৎ্ম্বক্ূপায়ৈ ধীমহি টা দেরী 
নিন 


ভূধনেম্বরী | নারয়ণ্যৈ বিদ্মহে কি ধীদহি তন দেবী 
এ্রচোদয়াৎ। 


প্রথম কঙ্স। ৩ 


অন্নপূর্ণ। । ভগবটত্য বিস্বহে মহেশ্বর্ব্ময ধীমহি তন্গোহপুর্ণে 
গতচাদয়াথ। 

গায়ত্রীর অর্থ--আমরা (যে দেবতার গায়ত্রী সেই দেবতা ) 
তাঁহাকে অবগত হইবার জন্য তাহার”-ধান করি লেই দেবতা 
আমাদিগকে তাহাতেই বিনিযুক্ত করুন ॥ . 

প্লান প্রকরণ। 

গ্রথমে মল নিরাকরণ জন্য স্গান করিয়া নাঁভি প্রমাণ' জলে, 
অবস্থিতি করিয়া আবাহয়ামি ত্বাৎ দেবি স্বানার্থমিহ সুন্দরি | এহি 
গঙ্গে নমস্তভ্যৎ সর্ধতীর্ঘলমস্থিতা, বলিয়। সঙ্বল্প পূর্বক মান করিরে। 
বথা-সবিষুরোম্ তৎ সৎ। অদ্য অমুকে মামি অমুক পক্ষে! অমুক 
তিথৌ অমুক গোত্রঃ অমুকদ্দেবতাতীতয়ে স্নানমহৎ করিষ্যে ॥ 
তৎপরে ফড়ঙগন্যাস ও প্রাণায়াম করিয়। গঙ্গে চ যম়ুনে চৈব ইত্যা্ছি 
মন্ত্রে তীর্থ আবাহন করিয়া বৎ মন্ত্রে ধেনু মুদ্রা দেখাইয়া জল 
অস্থতীকরণ এবং কবচ মুদ্রায় অবগুষঠন করিবে । পরে কট বলিয়! 
সংরক্ষণ পূর্বক দশবার মূলমন্ত্র জপ'করিবে । তৎপরে নুর্ধ্যাভিমুখে 
বার অঞ্জলি জল ফেলিয়। ইষ্টদেবের চরণ নিঃসৃত জল মধ্ো তিন 
বার নিমশ্ব হইয়। দেবতার ধ্যান করত যথা শক্কি মূলমন্ত্র” উপ 
করিবে । পরে কলন মুদ্রায়, তিন বার আপন মন্তরে অতিগ্বোক 
করিবে | অভিষেক মন্ত্র বখা-_মূলমন্ত্রের অস্তে, নমঃ বলিয়া, অমুক 
দেবতা মহমভিষিঞ্ণাঁমি। তৎপরে তর্প৭--& দেবাংস্বর্পয়ামি নম 
স্বধীংস্পয়ামি নমঞ্ পিতৃংস্তর্পয়ামি নম গুরু পরমগ্ডরুৎ পরাপর- 
গুরুং, পরমেষ্টিগুরুং প্রত্যেকের পর তর্পয়ামি নমঃ বলিয়া উল্লেখ 
করিবে |. পরে ইষ্ট দেবের তর্পণ করিৰে। যথা--সূলমন্ত্র উচ্চার৭ পূর্ক 
অমুক দেবতা কিনব! দেবীং তপয়ামি নমঃ ৰলিয় তিন বার তর্পন 
করিবে। পরে সুর্য অর্থ দিয়! গায়ত্রীর জপ ও ধ্যান করিরে, 

ঙ 


৬ঃ নিত্য তত্র । 


তথপরের নুর্ধ্যমণ্ডলে। দেবতণ রূপ ভাঁখন। করত মূলমন্ত্র জপ করিয়া 
সংহার মুদ্রায় নিজ হৃদয়ে দেবতাকে স্থাপন করত তীর্থ নগ্নস্কাঁর 
করিয়। গমন করিবে । 
নিতা সাধারথ পুজ। বিথিঃ! 

আাঁচমন করিয়। পুর্ব মুখে, কিম্বা উত্তর মুখে আলনে উপবেশন 
করিকে, পরে আপনীর বামেতে, ভূমির উপর, ভ্িকোঁণ মণ্ডল, 
তাহার বাহিরে চতুক্ষোঁণ মণ্ডল করিয়া, এ মশ্ডলোপরি ঙ আধার 
শক্তয়ে নগঃ বলিয়া, গন্ধ পুষ্প অথব1 অক্ষত (১) দ্বারা, পুজা করিবে, 
কট মন্ত্রে কোঁশা ধৌত করিয়া, মগুলোপরি রাখিবে । নমঃ বলিয়। 
জল ছারা কেশা পুরণ করত, তদগ্রে আতপ তুল, দুর্বা ও গন্ধ 
পৃষ্প দ্বার। অর্থ সাজাইয়। দ্রিবে। পরে গঙ্গে চ যমুনে চৈব (২) ইত্যাদি 
মন্ত্রে আবাহন করিয়া & মন্ত্রে জলের উপর গন্ধ পুষ্প দিবে, এবং 
ধেনু মুদ্রা (৩) দেখাইয়া, & মন্ত্র এ জলের উপর দশ বর জপ করিবে । 
তৎপরে ফট্‌ মন্ত্রে কোশার জল দ্বার ছ।রদেশে ছিটাইয়া দিবে, 
এবং ৬ ছ্ারদেবতাভ্যো নমঃ) ও বাস্তপুরুষায় নমঃ, ৬ ব্রহ্মীণে নমঃ 
বলিয়। পুজা রুরিবে । ইতি সামান্য অর্থস্থাপন ॥ 

তৎ্পরে দিব্য ছুটিতে অবলোকন করিয়া অস্ত্ায় ফট মন্ত্রে; জল 
ধার! ছারা, স্বদেহ বেষ্টন পূর্ধাক, বাম পাষি (8) বারা, ভূমিতে তিনটী 
আঘাত করিয়া; ফট মন্ত্রে সাত বার তগ্ুলোপরি জরণ করত নারাচ 
মুদ্রায় তঙ্ল গ্রহণ পূর্বক, ও অপসর্পত্ত তে ভূতা* যে ভুত ভূবি 
নৎস্থিত। | যে ভূত? বিদ্রকর্তীরত্তে নশ্যস্ত শিবাজ্ঞয়া। এই মন্ত্র 
বলিয়া তঙুল, পুজার স্থানে ছড়াইয়া দিবে। ইতি বিশ্লোৎসারণ॥ (৫) 





(১) আতপ চাউল । (২) জন্ধ্যা বিধিতে তীর্থ আবাহনের মন্ত্র 
€দঘখ। (৩) যে যেস্থুলে মুদ্রাব উল্লেখ আছে মুদ্রা! প্রকরণ দেখ | 


গাথম কল্প । ৩৫ 


উন্রীৎ আধাঁরশক্তয়ে কমলাসনায় নমঃ বলিয়! আষন গজ করিয়া 
জামন ধানণ পূর্বক বলিবে---অ(সনমন্ত্রস্য মেরুপৃষ্্থষিঃ স্ৃতল- 
দঃ কুর্ো দেবতা 'মাসনোপবেশনে বিনিয়োথঃ। ৬ পুথি য়া ধতা- 
লোক দেবি ত্বৎ বিশ্ধন] স্ব ত্বগ্ণ ধারয় মাং নিত্যৎ পবিভ্রং কুরু 
চাপনং || তৎপরে ও গুরুভ্যে! নমঃ। & পরমণ্ুরুভ্যো। নমঃ ও পরা- 
পরগুরুত্যো নমঃ ও পরমেষ্টিগুরভ্যো নমঃ ও দক্ষিণে গণেশায় নমঃ, 
মধ্যে মূল মন্ত্রোচ্চারণ করিয়া, অমুক দেবতায়ে নম, এইরূপ: বলিয়া 
নমস্কার করিবে । ইতি আসন শুদ্ধি ॥ 

একী পুষ্প লইয়া দুই হস্তে ঘর্ষণ করিয়া ফউ মন্ত্রে ভূমিতে রা 
করত,মস্তকোপরি দক্ষিণ হস্তের তর্জনী ও মধ্যম! ারা,বাম কর তলে; 
ক্রমশ উর্ধে উর্ধে তিনগী শব্দ করিয়া, ভুড়ি দ্বার দশ দিগ(৬) বন্ধন 
করিবে। ইতি করশুদ্ধিঃ; তাঁলত্রয় ও দিগধন্ধন ॥ 

রং মন্ত্রে জলধারা দ্বারা, নিঙ্জ দেহ বেষ্টন করত; বহ্ছি রূপ চিন্তা 
করিয়।,ভুত গুদ্ধি করিবে । যথা--উত্তান করতলঘ্বয়, স্বীয় ক্রোড়দেশে 
রাখিয়া,সোহং মন্ত্রে জীবাজ্মাকে; কুলকুগ্ুলিনীর সহিত যুক্ত করত পরম 
শিবে সঘযোজিত করিয়া,তাহাতে পৃথিব্যাদি ২৪ তত্ব(থ)বিলীন ভাবনা 
করিধে; পরে ষৎ এই ধুবর্ণ বারু বীক্জ, বাম নাসায় চিন্তা করত, (দক্ষিণ 
অনুষ্ঠ দ্বারা, দক্ষিণ নাসা ধারণ পূর্বক) বাম হস্তে ১৬ বার, এ বীজ 
জপ করিতে করিচ্তে। বাম নাম! দ্বারা, বানু আকর্ষণ করিয়া, উভয় 
নাস! ('ঙ্ুষ্ঠ, কনিষ্ঠ ও অনামিকা দ্বারা ধারণ পূর্বক) ৬৪ বার ঈপ 
দ্বার! বারুরোধ করিয়া, পাপময় দেহ শুক্ষ করত; এ বীজ কেনিষ্ঠা ও 
অনামিক। দ্বার, বাম মাসাপুট বন্ধ করিয়। ) ৩২ বার জপ করিতে 





(৪) গোড়ালী | (৫) বিশ্নদূরকরণ । (৬) উত্তর দক্ষিণ পূর্্ম পশ্চিম 
অস্থি নৈখত বানু ঈশান.উর্ধ ও অধঃ1 (৭) পৃথিবী, জল, তেজ, 
২ 


৬. নিত্য তত্র 
(করিতে, দক্ষিণ নাজা় নিচ্ধাপ ত্যাগ করিবে 1 রথ র্কধর্ণ বহ্ছি বীজ 
ধাক্ষিণ নাঁদাতে চিন্তা করত, (কনিষ্ঠ! ও অনামিক্কা ছারা বাষ মালা 
ধারণ পূর্বক ) বাঁম হস্তে ১৬ বাঁর। এ-বীজজ জপ করিতে করিতে, 
দক্ষিণ নাক স্বায়া, বায়ু আকর্ষণ করিয়া উভয় নীগা ধারণ করত, 
৪ বাঁর জগ দ্বাঞ়া ধ্রুরোধ পূর্বক 'পাঁপমর দেহ করত, & বীজ 
| (₹ক্গি। অঙুষঠ দ্বারা হক্ষিণ নাসাঁপুট বন্ধ করিয়া! ) ৬২ বার জপ 
করিতে করিতে, বাম নাঁপায় নিশ্বাপ ত্যাগ ফারিবে | ঠহ গুক্বণ 
চক্র বীজ ন্যাম নাসায় চিন্তা করত, ১৬ বার শ্রী বীজ জপ করিতে 
করিতে, বাম মাস দারা, থান আকর্ধণ করিয়াঃ ললাটদেশে চত্দ্রকে 
লইয়া, উভয় নাসিক ধারন পুর্ব, বং বরুণ বীজ ৪ বার জপ দারা 
ললাটপ্হ উত্টের অস্থত বাঁরিতে মাতৃকগিয় সমস্ত দেহ রচনা করিয়া, 
লং পীতবর্ণ পৃথিবী বীজ ৩২ বার জপ দ্বারা, 'দেইকে সুদুড় চিন্তা 
করত, দক্ষিণ নপাঁয় বাঁযু পরিত্যাগ করিবে (৮) ইতি ভূত শুদ্ধি 1(৯) 

পরে স্বীয় হৃদয়ে হস ০৪০ আং সোহৎ-এই মন্ত্রে প্রাণ প্রতি 
করিবে) 

মীতুকীন্যাঁস । (১০) অন্য মাতৃকামন্ত্স্য ব্রক্মা খধির্ায়তীছন্দো, 
মানৃকীসরখ্বতীদেবতা, হলোবীজানি শ্বরাঃখক্তয়ো 'মাতৃকান্যসে 
বিনিয়োগ । | শির ঙ বকে খষয়ে নমঃ হুখে সু গারজীচ্ছ্দনে 
বা দদাকাশ, গ্, রূপঃ, রস্ঃ ন্শ; শব, নাদিকা জিহ্বা, ক্ষ, ত্বক, 
শোক হাক, পাগি, পাদ।পানুং ভপন্থ, গ্ুকৃতি। মন, বুদ্ধি ও অহৎকার | 

€৮) অপক্তে ১৬ রার জপের ব্ছলে ৮ কিছ! ৪ ৬৪ স্থলে ৩২ 
কিন্ত ১৯ এবং ৩২ স্থল ১৬ কিছ্বা ৮ বার জপ করিবে (৯) শত্ীর, 


আক্কাস পৃবিষ্যাদি কাত, হকন বে কাব্য ছারা গুদ, হইয়। 'ব্রক্ের 
সহিত: বযুক্ষ হয়। সংক্ষেপ ভূত: গুদ্ধি খাস্ন্ছীয় স্থদ্কমলে জীবাত্বাক্ষে 





গা কল্প ৬৭ 


২, ছি পু মরদ্বত্যে দেবতায়ৈ মম গুহ্যে ্ ব্যঞ্জনেভ্যো 
খাঁজেছ্যো দক ? পায়ের, অবেত্যঃ শক্তিভ্যো' নমঃ 
' ইতি মাতৃক্ষান্যাসের খধ্যাি ন্যাস। 
অৎ কং খং গং/গংওং আং্াাং নমঃ ইং চৎ ছংজং বং 
৪২ ঈং তর্জনীভট।ৎ স্বাহা ২ উৎ।টৎ $ং ভং ঢং পর উৎ মধ্যমাভ্যাৎ 
বট | এৎ তৎ থৎ দৎ ধং নং এ অনামিকান্াৎ ছু 1: ওৎ পৎ 
কং বং ভৎ মং উং কনিষ্ঠীচ্যাং যৌষট | অৎ যৎ রৎ লং বং শং যং 
সং হৎ লৎ ক্ষৎ অং ক্পতলপৃষ্ঠাভ্যাঁৎ অত্ত্রায় ফট। ইতি করন্যাস? 
অৎ কৎ খং স্ব ঘৎ ওং আঁং হৃদয়ায় নমঃ | ইৎ চং ছৎ জং বাং 
এঃৎ ঈৎ শিরলে শ্বাহা 1 উদ টি ঠৎ ভৎ শং খৎ উৎ শিখাইয় বঘউট। 
এৎ ভৎ খং দৎ ধং নৎ আং কষচায় ছু] ও পৎ ফৎ বং. ভৎ মৎ উৎ 
মেম্রত্রয়ায় বৌধটট। অং যৎ রৎ লৎ বৎ শৎ ষৎ সৎ হৎ লং ক্ষৎ অঃ 
করতলপৃষ্ঠাত্যাৎ অগ্্ায় ফট ( ইতি অঙ্গন্যাস। মাতৃকান্যাম সমা্ড | 
শ্রাণায়াম (১১) । ৬ ১৬ বার জপ দ্বারা বাম নাঁসাঁয়, বায়ু আকর্ষণ 
করিয়া, ৬৪ বার জপ দ্বার। উভয় নাস ধারণ পূর্ধাক, কুস্তক করিয়া 
৩২ বার জপ দ্বারা, দক্ষিণ নাঁসায় বারু ত্যাগ করিবে । পুনর্দার 
১৩ বার জপ দ্বার! দক্ষিণ নীসাঁয় বানু পুরণঃ ও ৬৪ বাঁর জপ দ্বার! 
কুম্তক করিয়া ৩২ বাঁর জপ দারা বাম নাসায়, বায়ু ত্যাগ করিবে, 





এবং মূলাধারে 'কুলকুগুলিনীকে চিন্ত। করিয়! সুবুদ্! বাক্সে পরসাত্মার 
সহিত যোখ.করিনে । (১০) এই মাতৃকা1র ব্রক্ষা। খবি, গায়ত্রী ছন্দ 

দেবী াভুক! সরশ্বতী দেবতা, ব্যঙনবর্ণ বীজ, স্বরবর্ণ সকল খর 
এবং বিনিয়োগ মাতৃকান্যাচিস ্ষীর্তন করিবে। মে যে স্থল লী 
দারাস্মাস কয়িতে হইবে 'অ্দ্যাসের অঙ্গুহলী নিয়া. দেখ ইহার পর 
অন্তগাত্ধ ৩ বামাছকার 'ন্যাল করিতে ছয়, নিত্য পুজাতে 


৩৮ নিত্য তত্র । 


এবং পুমর্ধায় ১৬ বাঁর জপদ্থারা বাম নাসায় ধাতু পুরণ, ৬৪ বার 
জপ দ্বায়া কুক্তক করিয়া ৩২ বার জপ দ্বারা দক্ষিণ নাসায়, খাছু ত্যাগ 
করিবে । অশক্তে ৪ বার জপ দ্বারা পরখ) ১৬ বাঁর জপ দ্বার! 
কুপ্তক ও ৮ বার জপ দ্বারা রেচন করিবে । কিছ্বা ১বার জপ খার! 
পূরণ, £ বাব জপ ছারা কুম্তক ও ৯বাঁর জপ দ্বারা রেচন করিষে। 
ইতি প্রণায়াম। | 

খধিন্যাস 1 মহাদেব হইতে যে খষি শন শ্রবণ করত তপন্য। 
করিয়া মন্ত্রসিদ্ধ হইয়াছেন তিনি সেই মন্ত্রের আদি গুরু, তাহাকে 
মন্তকে ন্যাস করিবে। মন্ত্র সকলকে আচ্ছাদন করিয়! রাখাতে 
ইছাঁর নাম ছন্দ। ছন্দ সকল অক্ষর ও পদঘটিত, এজন্য, মুখে তাহার 
ন্যাপ করিবে। সমস্ত প্রাণীকে সকল কার্যে যিনি প্রেরণ করেন,তিনি 
দেবতা এজন্য, হৃদয়ে তাহার ন্যাস করিবে ! প্রত্যেক দেবতার 
প্রায় পৃথক পৃথক খধ্যাদি ন্যাপ মন্ত্র(১২)আছে। কিরূপ ন্যাস করিতে 


ইহার আবশ্যক নাই বলিয়া এখানে দেওয়া হইল না । (১১) যে 
প্রণালীতে ভূত শুদ্ধি করিতে হয় ঠিক সেইরূপ । প্রাণায়াম ব্যতি- 
রেকে মল জপ ও পুজাদিতে অধিকার হয় না ।জপের আঁদিতে ও 
পরে প্রাণায়াম করিবে । ইহার পর পীঠন্যাস ও পীঠশক্তির ন্যাপ 
করিতে হয় কিন্তু নিত্য পুজাতে না করিলে ক্লোন হানি নাই এ কারণ 
এখানে দেওয়া হইল না। 
(১২) কতিপয় দেবতাব খধ্যা্দি মন্ত্র গ্য়োগ যথা-- 

দেবতার নাম । খষি। ছম্দ | 


ভুবনেশ্বরী শিরষি শক্তয়ে মুখে গায়ত্রী হদি ভুবনেশ্বর । 
ধষয়ে নমঃ1 ছন্দসে নমঃ | দেবতাঁয়ৈ নষঃ | 


অরপূর্ণা এ ব্রদ্ধণে এ উ। এ পত্ত্ি এ এ । এ অন্নপূর্ণায়ে এএ | 


প্রথম কল্স। ৩৯ 


হইবে, একটী দৃষ্তান্ত দিয়া দেখাইতেছি $ যথা--(দর্গা মন্ত্রে) শিরসি 
নারদখময়ে নমঃ, মুখে গায়ত্রীছন্দসে নমঃ, হৃদি দুর্গায়ে দেবতায়ৈ 


নমঃ | ইতি খধ্যাদি গ্যাস । 
অক্রন্যাস । ছয় ঙ্গে ন্যাস করিতে হয়। ছয় অঙ্গ যথা--নৃদয়, 


মস্তক, শিখা, ছুই কবছ+ দুই নেত্র এবং করতল ও করপুষ্ঠ | ন্যাস 
অঙ্কুলী দ্বারা করিতে হয় যে ষে অঙ্গুলী যে যেস্থান স্পর্শ করিয়া 
ন্যাস করিতে হয় তাহা বলিতেছি-_তর্জনী, মধামা ও অনামিকা 
এই তিন অঙ্গুলীদ্বার। হৃদয়ে? মধ্যমা ও তর্জনী দ্বারা শিবে, অনুষ্ঠ' 
দ্বারা শিখা স্থানে, সকল অঙ্গুলী দ্বারা কবচছয়ে, তর্জনী মধ্যমা ও 
অনামিকা দ্বারা নেত্রে এবৎ তর্জনী ও মধ্যম! দ্বাবা করতলে ন্যাম 
করিবে। করতলে ন্যাস এইবপ করিবে-_-তর্জনী ও মধ্যমা অঙ্গুলীছয় 
করপৃষ্ঠ! দিয়া ঘুবাইয়! করতলে ধ্বনি করিবে। দেবতাব নামের আদ্য 
অক্ষরে (১৩)দীর্ঘন্ববাদি (1%,.১ ০,) যোগ করিয়া ক্রমশঃ হৃদয়ায় 
নমঃ, শিবলে স্বাহা, শিখাষৈ ব্য কবচায় হুঃ নেতরত্রয়ায় বৌষট, 
(যেখানে পঞ্চাঙ্গন্যাৰ করিতে হইবে নেত্রে ন্যাম করিবে না) ও 
অস্ত্রায় ফট এইরূপ বলিয়। তত্তৎ স্থ(নে অন্গুলী দিয়] ন্যা করিবে । 
এস্থলে ছুর্গাব অঙ্গমন্ত্র দৃষ্টান্ত স্বরূপ দেখাইতেছি যথা-_দাং হুদয়ায় 
নমণ্ দীৎ শিরসে স্বাহা। দূং শিখায়ে বষষ্ট, দৈৎ কবচায়) ভ' দৌ 
নেত্র ত্রমাষ বৌষট, দঃ.কবতল গৃ।ভ,২ অস্ত্রাফ ফট । 

করন্য।ন। দক্ষিণ ও বাম হস্তের অন্কৃষ্ঠ, তর্জনী, মধ্যমা, অনামিকাও 
কনিষ্ঠা এই দশ অঙ্কুলীতে ও বাঁম হস্তের কবতল ও করপৃষ্ঠে ক্রমশঃ নমঃ 


কালী ২, ভৈরব » » | » উক্চিক» » | দৃক্ষিণকাপীকায়ে, 


শ্রীরুষ 
সনে *নাবি্ * * | »গায়ত্রী, » 1৯ শ্রীকষণায় »* 


তাবা , অক্ষোভ্য , | »র্হতি »», 1, শ্রীমদেক জটায়ৈ 
গণেশ ১ গথক ও ৯1 *নিব ৯ + 1» গণেশাষ ++ 





৪০ নিত্য তন্ত্র । 


হাহা, বট, ছু, যৌধট্‌, ফট এই সকল মন্ত্র দেবতার অঙ্গমন্জ্রের (১৪), 
সহিত যোগ করিয়া ন্যাঁস করিবে | দেবতার নামের আদ্য অক্ষরে 
দীর্ঘ আ্বরাঁদি যোঁগ করিয়া সকল দেবতার ফড়কন্যাধের ন্যায় করম্যাস 
ও কর! যাইতে পারে । 'কিদ্দপ করম্যাস করিতে হইযে একী 
দৃষ্টান্ত দিয়! দেখাইতেছি; যথা--াৎ অঙ্গুষ্ঠাভ্যাৎ নম বলিয়! তর্জনী 
ঘার। অলুষ্ঠ স্পর্শ করিয়া ন্যান করিবে দীৎ তর্জনী ভ্যাৎ স্বাহণ, দৃৎ 
মধ্যমভ্যাৎ বষট্‌, দৈৎ অনামিকাভ্য|৫ ই দৌৎ কনিষ্ঠাভ্যাং বৌষট(এই 
'চরি অঙ্গুলীতে অক্ুষ্ঠ ছার। ন্যাম করিবে) দঃ করতল পৃষ্ঠাভ্যাৎ ফট 
(করতলে কিরপ ন্যাঘ করিতে হয় 'অঙ্গন্যাসে দেখান ০০৪ 1) 
ইতি' করন্যাস | 
ব্যাঁপকন্যাস__মুলমন্্র উচ্চারণ পুরঃসর হস্তত্বয় ছারা, মস্তক হইতে, 

চরণ, পর্য্যন্ত ও চরণ হইতে মস্তক পর্যন্ত, তিনবার বানু বিতাড়িত ও 
আকর্ষণ করিবে | ইতি ব্যাপক ন্যাল | 

 দ্বেবতার ধ্যান (১৫)-_একটি গন্ধপুষ্প লইয়া কৃর্শমুদ্রা ধারণ পূর্বক, 
& কুর্মুদ্রাযুক্ত হস্ত, হৃদয়ে স্থাপন করিয়া, দেবতার ধ্যান করিবে। 
এইরূপ ধ্যান করিয়া, নিজ মস্তকে, এ পুষ্প রাখিয়া, বক্ষস্থলে প্রার্থনা 
মুদ্রায়, ছুই হস্ত স্থাপন পুর্বক, মানষোপচারে পুজা! করিবে। 


(১৩) ব্রক্মজামলে ইহার প্রমাণ আছে ইহা ভিন্ন প্রায় সকল 
দেবতার নির্দিষ্ট অঙ্গ মন্ত্র আছে। 

(১৪) কতিপয় দেবতার অঙ্গ মন্ত্র এন্থলে দেওয়! হইল বথা-__ 

কাঁলী ও ভুবনেশ্বরী-স্থাঁৎ হী হং হৈ ভ্ৌ ভ্ঃ।. 
অকপূর্া-হী তরী ভী হ্রী ত্রী ত্রী। 

গোপাল, কৃষকরা কী কুৎ ক্লৈ ক্লৌক্রা।, 
'তারা-& হী ১ এ স্রী কট্ম্বাহা। 
গণেশ-গাধ শীং গু২৭ শৈং গৌৎ গঃ। 


*» পথম কল। ৪4 


| মানন পুজা! । হরনিক্কে, আমন স্বরণ প্রদান/করিরে;,- সহআ- 
রচ্যুত (১৬) অন্ত ছারা,।-দেবতার পদ য়ে .পা্য/দিরে,। মনকে 
অর্থ-স্বরুপ, নিবেদন কিরে... সহআরচত . অস্ত. দ্বার. আচমনীয় 
ও দ্মানীয় বল দিবে 1 .. পক্ষ বরণে গন্ধ তত্তব। চিত্বকে পুষ্প স্বরূপে, 
পঞ্চপ্রাণ ধৃপ দ্বরূপেঃ তেজভ্ততথ দ্বীপ” হৃদয়ন্ছ (১৭), অনাহত ফ্বনিকে 
ঘণ্টা; বারুতত্বকে চাঁমর, মনেরস্চঞ্চলতাকে নৃত্য ্বরূগে দিবে এবং 
কাম ক্রোধ বলিদাঁন স্বরূপ প্রদান করিবে | ' তৎপরে মনে মূনে জপ 
ও প্রণাম করিবে । ইতি ধ্যান ও মানস পুজা । 
বিশেষার্ধস্থাপন | শ্বীয় বামে সামান্যার্ধের জল ছারা, ৪ 
ভ্রিকোণ মণ্ডল করিয়া তদুপরি ত্রিপদী রাখিয়া! ফট মন্ত্রে অর্থপাত্র 
(১৮) ধৌত করত ত্রিপদীর উপর বসাইবে। পরে নমঃ বিয়া অর্থ- 
পাত্রের অগ্রভাঁগে অর্থ সাঁজাইয়! রাখিবে এবং মূলমন্ত্র ও বিলোম (১৯) 
মাতৃকায় অর্থপাত্র জল দ্বারা পুরণ করিবে; পরে মৎ বহ্িমগুলায 
দশকলাত্মনে নমঃ বলিয়! ত্রিপদীতে, অৎ সৃুর্ধ্যমগুলাঁয় দ্াদশকলা- 
আনে নমঃ বলিয়। অর্থপাত্রেঃ উৎ সোমমগুলায় ষোড়শকলাত্বনে নমঃ 
বলিয়া জলে, গন্ধ পুষ্প ছাঁরা পুজ। করিবে । পরে ৬ খঙ্গে চ যম়ুনে 


(১৫) দেবতার ধ্যান দেখ। (১৬) মস্তকে যে সহআদল- 
পল্প আছে তাহা হইতে যে অম্বত পড়িতেছে। (১৭) হদয়স্থিত 
অনাহত নামক পশ্স। (১৮) শঙই *প্রশস্ত কিন্ত শিব, শুর্ধ্য ও 
মহিষমপ্দিনী পুজাঁতে শঙ্ঘ ব্যবহার করিবে না । তাত পাত্র ধ্যবহার 
করিবে ।(১৯) ক্ষৎ লৎ হং সং ষ শৎ ঘৎ লং রং যং মং ভং বং ফৎং 
পৃৎনৎ ধৎ দৎ থৎ তৎ ৭ ঢৎ ভৎ ঠৎ টং এত ঝাৎ জৎ+ছং চৎ ওং ঘং" গং 
খং কৎ অঃ অথ উৎ ওৎ এ ঁৎ ইৎ ৯৫ হ্বাৎ খং উৎ উৎ উঈ ইং আৎ অৎ| 
ও ভ্রমধ্যে এই কয়েক স্থানে ছয়গি পঞ্ম আছে | এ সমস্ত পন্মেতে 
এ চ 


৪২ নিত) তন্ত্র। 


চৈধ ইত্যাদি গঞ্জে তীর্দ আবাহম করিয়। & অমুক দেখতা ইহাঁবহ 
ইহ তিষ্ঠ বলির স্বদয়ে দেবতার আবাহন করিবে | হুঁ মন্ত্রে তর্জ- 
নী্ঘয দ্বারা 'বগুঠন, বহই মঞ্্রে গালিনী মু গদশলি /বৌষট মক 
অর্থপাক্রধ জল দর্পন এবং, অঙ্গ যম (২৯) দ্বারা পুজ। করিবে। 

তৎপর মৎস্য অুক্রায় অর্ধপান্র একবার আচ্ছাদন, দশবার মূলমন্ত্র 
অলের উপয় জপ, বং মন্ত্রে ধেনু দু প্রদর্শন এবং ফট, মন্ত্রে সৎ" 
রক্ষণ করিবে । পরে অর্থক্ষল হইতে কিছু জল কোশাতে নিক্ষেপ 
করিয়৷ সেই জল মুলমন্ত্রে আপনার শরীরে ও পূজা দ্রব্য সকলে 
তিনবার ছিটা দিষে। ইতি বিশেষার্ধ স্থাপন । (২১) 

পরে পুনর্ধার পূর্ধের ম্যায় ধ্যান করত দেবতার মস্তকে করস্থিত 
পুষ্প প্রদান করিয়া আবাহন করিবে । ইতি ধ্যান। 


সাতৃকাঁধর্ণ আছে। বথা--কণ্ঠস্থিত আজ্ঞাখ্য নামক যোঁড়শদল পদ্ঘে 
অ, আ। ইত্যাদি ১৬গী স্বরবর্ণ আছে । হৃদয়স্থিত অনাহত নামক 
স্বাদখদল পত্পে ক হইতে ঠ পর্য্যন্ত ১২ঠী বর্ণ, শাভিমূলে মনিপুর নামক 
দশদল প্মে ভ হইতে ফ পর্যন্ত, লিঙ্গমূলে ন্বাধিষ্ঠান নাঁমক যড়দল 
পন্মে ব হইতে ল পর্যন্ত, মূলাধারে আধার নামক চতুর্দল পদ্মে ব 
হইতে স পর্য্যস্ত। এবং ক্রমধ্যে বিশুদ্ধ নামক দিল পছ্মে হ ক্ষ এই 
দুই বর্ণ আছে । (২৯) অক্ষন্যাস মন্ত্র দ্নেখ। পুজা এইরূপ করিতে 
হইবে বখা--এতে গন্ধ পুষ্পে & (দেবতার অঙ্গ মন্ত্র প্রথমে উল্লেখ 
করিয়া শেষে ) হৃদয়ায় নমঃ ইত্যাদি মন্ত্র বলিয়া অর্থ্য ক্ষলের উপর 
নিক্ষেপ করিবে। (২১) ইহার পর পীঠ পুজা? পীঠদেবতার ও 
পীঠখক্তির ও গুরু পঙ.ক্কির পুজা করিত্তে হয়। এই সকল পুঙ্গ! নিত্য 
পুজাতে না করিলে হানি নাই এবং বিশেষতঃ পীঠ পুজা ইত্যাদি 
সকল দেবতার এক প্রকার নয় এ জন্য এখানে দেওয়া হইল না। 


গুথম' কয় । ৪৩. 


আঁবাহন |(২২) ৬ অমুক দেবত| ইহাগন্ছ ইহাখিক্ছ, ইহ তিষ্ঠ ই 
তিষ্ঠ, ইহ সঙ্গিরেছিইহ 'পরিরুদ্ধসা অজ্ঞাবিষ্ঠানৎ কুরু গম পুজাৎ গুহাণ 
যাবত, পুজা” করোস্যহ তাবত,. স্থিরা ভব । এই বলিয়া আবাহন 
করিয়া হু মন্ত্রে অথগুঠন, দেবতার, অঙ্গ যে দেরতার আক্ষে বড় 
মুর! প্রদর্শন, ধৎ মক্ত্রে ধেন্ু যুদ্রায় অস্থতীকরণ, পরমীকরণ সুস্ধায় 
পরমীকৃত্য এবং ভূতিনী ও যোনি মুদ্রা দেখাইবে। ইতি আবাহম। 

প্রাণ প্রতিষ্ঠা । দেবতার হৃদয়ে হস্ত দিয়া লেলিহ! মুদ্রায় প্রাণ 
প্রতিষ্ঠ করিবে । যথ! আং ত্রীৎ ক্রোৎ যং রং লং বং শং ষৎ গা 
হৌৎ হৎ সঃ অমুক দেবতায়াং প্রাণ ইহ প্রাণাঃ ! পুনর্বার আমি- 
ত্যাদদি (২৩) অমুক দেবতায়া জীব ইহ স্থিতঃ1 আমিতযাদি অমুক 
দেবতায়! নর্ধেক্দ্িয়ানি । আমিত্যাদি:অমুক দেবতায়াঃ বাঞ্নশ্চগষঃ- 
শ্রোত্রত্রাণগাণ। ইহাগত্য সুখং চিরং তিন্ঠন্ স্বাহা। ইতি প্রাণপ্রতিষ্ঠা। 

দেবতার পুজ। 1২৪) এতৎ পাদ্যং ৬ অমুক দেবতায়ৈ নমঃ, ইদ- 





(২২) যে যে মুদ্রায় আবাহন করিতে হইবে মুদ্রা করণ দেখ | 
মুদ্রা অর্থ-মুদ-হর্ষ, রাঁদান-করে অর্থাৎ পুজার কালে ইহার অনুষ্ঠানে 
দেবগণের আনন্দ বদ্ধন করে । আবাহনী মুদ্রা--অর্ধাৎ যাহ! হারা 
ঈশ্বরকে আবাহন করিয়া হর্ধিত হওয়া যাঁয়। স্থাপন 'মুস্্রা--বাছ। 
দ্বারা দ্বেবতাকে আত্মাতে স্থাপন ব৷ প্রতিষ্ঠিত করিয়া আহ্বাপিত 
হওয়] যায়| সন্নিধধাপনি মুভ্রা--যাছা দ্বারা দেবতাকে সরিহিত 
করিয়া মনেতে প্রীতি জন্মায় । সন্নিরোধনী দুদ্রা-স্যাহ। হারা 
দেবতাকে হৃদয়ে অবরণ্ধ করিয়া আনপ্দিত হওয়া যাঁয়। যোড় হন্ডে 
দেবতাকে বলিবে এই আসনে উপবেশন করুন এবং আমার পুজা 
গ্রহণ করুন 10২৩) আং হইতে সঃ পর্য্যভ্ত বলিবে। 

(২৪) ষোড়শোপচারে, দশোপচারে এবৎ পঞ্চোপচারে পুজা 


হইতে পারে । ষোড়শোপচার যথা-আনবন, ম্বাগত পরচ্জ। পাদ) 
চ ২. 


৪৪ দিতা তত্্র। 


নর্থ, & গমুক দেবতা য়ৈ দ্যা, ইদনাচমনীয়, ও অমুক দ্েবতায়ে 
ধা ইদৎ গ্লানীয়ৎ ৬ অমুক দেবতাইয় নিবেদয়পমি, এম গন্ধ, এতৎ 
পুষ্পৎ ৬ অমুক দেবতায়ৈ বৌষটও এব ধৃপ, এষ দীপ, এতৎ দোপ- 
করণ টনবেদ্যৎ / অমুক দেধতাঁয়ৈ নিবেদয়াশি। ইতি গন্ধ পুষ্প 
ইত্যাদি ঘা পুজা সমাগ্ড। | 


অর্থ, আঁচমনীয়, মধুপর্ক, পুনরাঁচমনীয়, ক্নালীয় বস্ত্র, অলঙ্কার, গন্ধ, 
পুষ্প, ধৃপ, দীপ, নৈবেদ্য ও নমস্কার | দশোপচাঁর ষথা-__পাদ্য, অর্থ, 
আচমনীয়, মধুপর্ক, পুমরাচমনীয়, গন্ধ, পুষ্প, ধূপ; দীপঃ ও নৈবেদ্য | 
পঞ্ষোপচার--গন্ধ, পুষ্প, ধুপঃ দীপ ও ও নৈবেদ্য | নিত্য পূজাতে 
পথ্চোপচার পুজাই ব্যবহার আছে। গন্ধ? ধুপ, দীপ ইহাদের 
পরে ষ্ঠ অমৃক দ্বেবতায়ৈ নমঃ বলিবে। পুষ্পাভাবে অক্ষত কিন্ব! 
ভুর্বা দ্বার] পুজা করিবে, কিন্ত বিষ্ণকে অক্ষত দ্বারা ও দুর্গীকে 
ভুবব? দ্বার পুক্জ। করিবে না । অক্ষত ও ছুর্বা! অভাবে জল দ্বারা পুজা 
করিবে ধখা-ঙ ইদৎ অর্থ।ধোদকৎ ইত্যাদি বলিয়া! পুজা করিবে। 
সকল পৃষ্প সকল দেবতাকে দেওয়া যায় না, কিন্তু তন্ত্রে ইহাও লেখ! 
আছে ঘে সাধকের মনে যে পুম্পে শ্রদ্ধা হয় সেই পুষ্প ছারা পুজ। 
করিতে পারে | পুষ্প ও পত্র অধোমুখ করিয়া দিবে না, মে ভাবে 
উৎপন্ন হয় সেই ভাবে প্রদান করিবে । কিন্তু পম্পাঞ্জলীত্তে এ নিয়ম 
রক্ষ। করিতে হইবে না । শিবকে বিলপত্র অধোসুখে দিবে । অঙ্ুষ্ঠ ও 
তর্জনীর ছার! পুষ্প দিবে। মধ্যমা? অনামিকা ও অঙ্গুষ্ঠ এই তিন 
অঙ্গুলি অগ্রভাগ দ্বার] মূলমন্ত্র উচ্চারণ করত গন্ধ দিধে। মধ্যমার ও 
অমামিকার মধ্য পর্ক ও অঙ্গুষ্ঠের অগ্রভাগ দ্বার! ধূপ ধারণ করিয়া 
তিন বার উত্তোলন করত গায়ত্রী ও মূলগন্ত্রে ধুপ নিবেদন করিবে | 

তত্ব মু দ্বারা নৈবেদ্য দিবে । নিবেদণ'য় সমস্ত ভ্রধ্য অর্ধ্য জল 
দ্বারা নিবেদন করিবে । ধূপ দেওয়ার পূর্বে ধ্প পাত্র ক মন্ত্রে ধৌত 
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পরে দেখতাঁর মন্তকে হৃদয়ে গুহৌ পাদে' এবং সব্ধা্ে লজ 
জলের উপর পীচ বার ুষপাঞ্জলি দিবে 10২৫) 

দেবতার মলম জপ। 'এক শত আঁট বার জপ করিয়া গণ্ডষ 
প্রমাণ জল শ্রহণ'করিয়! মন্ত্র পাঠ পুর ক দেবতাঁকে অর্পণ করিবে | 
জপ সমাপমের মন্ত্র--$ হ্যা তিগুহযগোগাত্ং গৃহাখাশ্মতককৃতং জপৎ। 
নিদ্ধির্ভবতূ মে দেব ত্বৎ প্রসাদদাৎ হয়ি শ্িতে (0২৩) (দেবী, 
হইলে গৌপ্ড। স্থানে গুণী বলিবে 1) ইতি জপ সমাপন] * 








করিয়া নমঃ বলিয়া পুজা করিবে । এবং ফট মন্ত্রে ঘণ্টার পুজা 
করিয়া ঘণ্ট| বদন, করিবে তৎপরে ও জয়ধ্বনি মন্ত্র মাতঃ স্বাহ! 
এই মন্ত্র দ্বার। ঘণ্টার পুজা করত বাদ্য করিয়] ধৃপ এবং দীপ দিবে | 
নৈবেদ্য নিবেদন করিবার পুব্বে ফট, মন্ত্রে নৈবেদ্যতে জল ছিটাইয়। 
একগি গন্ধপূষ্প লইয়া এতে গ্রন্ধপৃষ্পে সৌপকরণ নৈবেদ্যায় নমঃ 
বলিয়া চক্র মুদ্রায় নৈবেদ্য রক্ষা! করত নৈবেদ্যের উপর মূলমন্ত্র দশ. 
বার জপ করিয়া ধেন্গু মৃদ্রায় অস্বৃতীকরণ পূর্বক মূলমন্ত্র উচ্চারণ 
করিয়া এতৎ সোঁপকরণ নৈবেদ্যৎ ও অম্ক দেবতায়ৈ নিবেদয়ামি । 
ধ্প-শর্করা স্বত, মধু, গুগৃগুল; অগুরু ও চন্দন ইহাকে ষড়ঙ্ষ ধপ 
কহে। যোঁড়শাঙ্গ ধৃপ--গুগগুল, সর্লকাষ্ঠ, দেবদারু, তেজপত্র; 
চন্দন, বালা, অপুর, কুড়, গুড়, না মৃখা; হরীতকী, নখ, লাক্ষাঃ 
জটামাংনী; ও শৈলজ | 
(২৫) পঞ্চ পৃষ্পাঁঞ্জলি দিয়া আঁবরণ দেবতার পুজা করিবে | তৎ- 
পরে পীঠ শক্তির; , অষ্মাতৃকা, বজাদি অস্ত্র বকলের, ইক্দজাদি লোকপাল, 
ইত্যাদির | ইহ নিত্য পুজাতে না করিলে চলিতে পারে এ জন্য 
এখানে দেওয়া হইল না। | 
(২৬) হে দেব ভুমি গুহা। অতি গুহ্য ও রক্ষা তা সি আমার 
কৃত জপ গ্রহণ কর । তোমার গ্রাদে আমার সূর্্ সিদ্ধি লাভ হউক। 


রি | নিত্য তশ্ত্র। 

“পরে সব পাঠ করিবে তৎপরে শরণাম ২৭) করিয়া এরই মন্ত্র পাঠ 
ূর্জক' আত্ম সমর্পন করিবে--ইতঃ পুর্ৎ প্রাণ সুদ্ধি গেহ ধর্্াধি- 
কারাতো জাগ্রৎ' স্ব ুুপ্তাবন্থাথ মনসা বাঁচা কর্শণী হস্তাভ্যাৎ 
পন্তযমুদরেগ শিক্সা যৎ রুতৎ বৎ স্মৃতৎ যদুক্তৎ তৎ পর্কঘ ক্ষার্পণৎ 
ভব মা মন্_ীয়ঘ গকলৎ মক দেবতা চরণে সমর্পয়েহ। 
ইতি, আত্মসমর্পন ॥* 
এইরূপ গাত্সসমর্পণ পূর্ধক ক্কতাঙলিপুটে ০৪ নিকট 
প্রার্থনা করিবে ষথা---প্রাথমে মূলমন্ত্র উচ্চারথ করিবে পরে অমুক 
দেবতা যথাশক্ত্যা পুজিতালি ক্ষমন্্ বলিয়া বিলর্ন করিবে। 
তৎ্পরে সংহাঁর মুদ্রায় পুষ্পের সহিত দেবতার তেজ স্বীয় হৃদয়ে 
আঁনয়ন করিবে | ইতি বিসর্জন 

তৎপরে ঈশানকোণে ত্রিকোণ মগুল করিয়া ভাহাতে নির্ম্মাল্য 
শেষ দিয়া শক্তি দেবীর পুজাতে ও শেষিকায়ৈ নমঃ, এরূপ শিব 
পুক্জাতে ও চণ্ডেশ্বরাঁয় নম বিষুঞর। ও বিশ্বকৃপেনায় নমঞ্ গণেশের, 





(২৭) প্রণাম ছুই প্রকার--অগ্টাঙ্গ ও পর্থাঙ্গ | অষ্টাঙ্গ প্রণাম 
পাদছয়, হত্তদয়। জানুদয়, বক্ষ, মন্তক, চক্ষু, বাক্য ও মন দ্বারা দেব" 
তাকে প্রণাম কর! । পঞ্চাঙ্ষ পুণাম-_হত্তদবয়, জানুদরয়, মত্তক, বাক্য 
ও চক্চুঃ দ্বারা যে প্রণাম করা । শক্তি দেবতার প্রণাম ত্রিকোগাকারে 
ষ্থা _দেবতাঁর দক্ষিণ দিক হইতে বায়ু কোণ পর্যযস্ত গমন করিয়! 
পরে ঈশান কোনে গ্রমন করিবে তৎপরে পৃনর্বার বারু কোণ দিয়! 
| দক্ষিণ দিকে আসিবে । শিবকে অর্ধ চশ্দ্রাকাঁরে প্রণাম করিবে যথা 
জিকো হইতে বারুকোণ এবং পু্রস্চ অগ্রিকেণে কাঁসিলে এক- 
বার হ্ই্ল এইরূপ, তিন বার করিতে হইবে | অন্য দেবতা পক্ষে 
'ক্ষিন হস্ত গ্রধারিত করিয়! নআ্রশিরে দক্ষিণ পার্থ দেখাইয়া তিন 
বার দেবতাকে বেন করিয়া প্রণাম করিবে । দিক নির্ণয়--দেবতা 
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উদচ্ছিউউগণেশায় নমঃ, কালীর, রঙ উচ্ছিচগালিনো নমঃ বলিয়।, 
পুজা করিবে । পরে পাদ্দোদক পান করিয়া! পুঙ্জাবশিউ অর্থ 
পাত্রন্থ জল এবং চন্দনাদি গাঁজে লেপন করিবে । ইতি পুজা(২৮) 
প্রকরণ সমাগ্ড | 

যে প্রণালীতে নিত্য পুক্গা করিতে. হইবে তাহা দেখান হইল 
সাধক দৃষ্টি করিলে সহজেই বুষিতে রিবেন। 


দেবতার বীজ মন্ত্র। 


ভূবনেশ্বরীমন্ত্রাঃ | হীৎ ॥ ১ | এঁ হীৎ ভর ॥ ২। এ ভ্রীৎ এঁৎ ॥ ৩ ॥ 
আহ হ্বীৎ ক্রোৎ ॥ ৪1 অন্পূর্ণামন্ত্রাঃ। হ্রীৎ নমো ভগবতি মাহেশ্বরি 
অব্রপুর্ণে স্বাহা ॥১॥ ও নমে| ভখবতি মাহেখরি অব্নপূর্ণে স্বাহা ॥ ২॥ 
দুর্গামস্ত্রাঃ | ও হীৎ ছুর্গীয়ে নমঃ | মহিষমর্দিনীমন্ত্রঃ | মহিষমর্দিনি 
স্বাহা ॥ ১ ও মহিষ্মর্দিনি স্বাহা। ॥ ২ ॥ ভীৎ মহিষমর্দিনি স্বাহা ॥৩॥ 
্তী মহিষমর্দিনি ম্বাহা ॥ ৪ ॥ জয়দুর্গমন্তরঃ | ২ দুর্গে দুর্গে রক্ষণি 
স্বাহা ॥ ১॥ সরন্বতীমন্ত্র$। বদ বদ বাখাদিনি স্বাহা || ১|। লক্ষ্মীমন্ত্রঃ | 
জী ১।| এৎতস্তীং ভ্রীৎ ক্লীৎ ॥২॥ গণেশমন্ত্রাঃ | গং 11৯ সুর্যামন্ত্রঃ। ত খ্বণিঃ 
নুর্যা আদিত্য ॥ ১ ॥ ভ্রীৎ সঃ | ২ ॥ হৎসঃ ॥ ৩ ॥ বিষুমন্ত্রঃ | ও নমো 





এবং সাধকের মধাস্থান পূর্ব” দেবতার দক্ষিণে দক্ষিণ ভাহার বামে 
উত্তর ও পৃষ্টদেশ পশ্চির্ট এইরূপ দিক নির্ণয় করিয়।! পুজা! করিবে । 
দেবতার প্রগামের মন্ত্র দেখ। (২৮) দেবতার পুজা শালগ্রামে, 
লিঙ্গে, পুস্তকে, পটে, যন্ত্রে, এবৎ জলে করিবে । মন্ত্রাভাবে জবা,অপ- 
রাজিতা করবী ও দ্রোণ এই কয়েক পুষ্পযন্ত্রে শক্তি দেবতার পুজা 
করা যায়।, যন্ত্র মন্ত্রময় এবং মন্ত্র দেবতাময় । যন্ত্রে পুজা করিলে 
কামক্রোধাদি সন্ভুত সর্ব দোষ নিয়ন্রিত হয়া দেবতা প্রসর হন রি 
কারণ ইহার নাম যন্ত্র হইয়াছে। 


৪৮ নিভায ভষ্্র। 


নাধায়খায় ॥ ১ ভীরামমন্্রীঃ | রাৎ বাঁগায় নমঃ ॥ ১1 কী রামায়' 
নমঃ ॥ ২ | ভীৎ রাঁশীক্র নমঃ 7 ৩1 এৎ র্ামায়নগঃ ॥ ৪1 গ্রীৎ রামায় 
নী ॥ ৫1 এরামায় মম ॥ ৬1 বাম ॥ ৭1 ২ রাশ ৮1 হীৎ 
রাগ ॥ ৯। প্ীং রাম || ১০ || ক্রীৎ রাম || ১১।। এত পাম || || 
রাঁং রাম || ১৩।৮ভীকফমন্্ঃ | টপীজনবলভার ত্বাহা 1১1 প্তীং হী 
্লীৎ গোপীজনবল্পভায় স্বাহা ॥ ২ ॥ ত্রীৎ প্রীং ক্লীৎ গোপীজনবল্লভায় 
হ্বাহ' || ৩1| রলীৎ হীং জং গোপীজনবল্লভায় স্বাহা || ৪ || ক্লীৎ ॥ ৫॥ 
'ক্লীৎ হুধীকেশায় নমঃ | ৬ ॥ জ্ীং হ্রীং ক্লীং কৃকায় হ্বাহা ॥ ৭ | 
বালখোপাল মন্ত্রাঃ | কঃ ॥ ১॥ কষ | ২॥ র্রীৎ কৃষ্ণ || ৩ || ক্লীং 
কৃষাষ ॥ ৪ | কুষ্ণীয নমঃ | ৫ ॥ রীৎ কৃষ্ণায় নমঃ | ৬। ক্রীৎ ক্ককীয় 
্লীৎ ॥ ৭। গোপালায় স্বাহা ॥ ৮ ॥ ক্লীং কৃষণায় আ্বাহা ॥ ৯ ॥ কুষ্ণীয় 
গোবিন্দীয় ॥ ১০ ॥ ক্রীৎ ক্ুষ্ায় গোঁবিন্দায় | ১১ ॥ ক্লীৎ কৃষ্ণা 
শোবিন্দায় কীং ॥ ১২॥ দধিভক্ষণায় স্বাহা ॥ ১৩॥ সুপ্রসন্নাত্মনে 
নমঃ ॥ ১৪ | ক্লীং গ্লৌং শ্যামলাক্ষায় নমঃ ॥ ১৫ ॥ বালবপুষে ক্ুষায় 
স্বাহা ॥ ১৬ ॥ গ্ীং ভীৎ ক্রীৎ ক্রুষ্ণায় ক্রীং ॥ ১৭ ॥ বালবপুষে ক্লীৎ 
কৃষ্ণায় শ্বাহ]! ॥ ১৮ ॥ বামুদেবমন্ত্রাঃ | ও নমো ভগ্গবতে বাসু- 
দেবায় ॥ ১1 শিবমন্ত্রাঃ ॥-_হৌং ॥ ১॥ ভ্রীং ও নমং শিবায় হীৎ ॥২। 
উ ত্রীৎ হৌং নমঃ শিবায় ॥ ৩ | শ্যামামন্ত্রাঃ ॥ ক্রীৎ জীৎ ভ্রীৎ হুৎ ভুৎ 
জ্ীৎ হীং দক্ষিণে কালিকে ক্রীৎ জীৎ জীং হুং হত ভীত হীং স্বাহা |১) 
ক্রীং ॥ ২ | ত্রীৎ ক্রীৎ জীং 11৩।1 ও ভ্রীৎ ভীৎ ছুৎ ছং ক্রীৎ ভ্রীং ক্রীৎ 
দক্ষিণে কালিকে কীং ক্রীৎ ক্রীং ছুৎ ছৎ ত্র, ্্রীৎ ॥ ৪ ৬ হ্রীং ্ীৎ 
 ছং ক্রীং ক্রীৎ ভ্রীৎ দক্ষিণে কাঁলিকে ভ্রীং ত্রীৎ ক্রীং হুৎ হুং হ্রীং ক্রীৎ 
বাছা ॥ ৫ ( ভীত ্ীং ছৎ ুৎ ত্রীৎ ত্রীৎ ক্রীং দক্ষিণে কালিকে ক্রীৎ 
ক্রীংজীৎ ছু হুৎ হী স্ত্রী) ৬] জরীৎ ক্রীং হৎ॥ ৭ তত্ৰীং ীং 
মে স্বাহা ॥৮॥ তীদ ছু ভ্রীৎ ]৯॥ ভ্রীৎ কী, জীৎ স্বাহা ॥ ১০ ॥ 


প্রথম কর । ৪৯ 


তারা) ) হ্রীদ রং ছু কট ॥ ১৪ ও ভ্রীৎ স্্ীং ছ* ফট স্বাহা,॥ ২। 
প্র হত স্ত্রীৎ হুৎ কট | ৩। এৎ ক্রীৎ স্্রীৎ ছুৎ ফট 48) রী আং ৬ 
ভৎ ফুট | জখদ্ধারীভুর্গামন্্।ঃ ॥ তৃং 1১॥ হত্দৃৎ ম্বাহা ॥ ই 
হ্বীৎ ভৃৎ ক 1 ৩। ত্র দৃৎন্যাহা! |8$ ভীৎ ভূ কটু ॥€॥ তং দৃৎ 
কট ৬1 $দূৎ ফি 1৭ ॥রীৎ ভুৎফট | ৮৪ 


দেবতার ধ্যান। 


ভুবনেশ্ববী। উদ্যন্দিনকবদ্ুতি মিন্দুকিরীটাৎ, তুঙ্গকুচাঁৎ নয়নত্রয়*, 
সংযুক্তাঁং। ল্মেবমুখীং বরদাস্কুশপাশাভীতিকরাঁৎ প্রাভজেন্ুবনেশীং । 

উদ্নয় কালীন স্থর্ধ্য তুল্য দেহপ্রভা, কপালে অর্দীচন্দ্র, মস্তকে মুকুট, 
স্তন অতিশয় উচ্চ, ত্রিনয়ন/ হাঁস্যবদন, এবং চারি কবে বব। অস্কুশ, 
পাশ ও অভয় মুদ্রা আছে || 

অন্নপুর্ণা । রক্তীৎ বিচিত্রবসনাৎ নবচন্দ্রচুড়ামন্নপ্রদাননিরতাঁং 
স্তনভাঁবনআ্রাৎ। নৃত্যন্ত মিন্ুশকলাভবণাঁং বিলোঁক্য হুষ্টাৎ ভজে ভগ্- 
বতীৎ ভবছুঃখহস্ত্রীৎ || 

রক্তবর্ণ, নানাবর্ণবিশিষ্ট বস্ত্র পরিধানা। মস্তকে নবচন্দ্র শোভিত্া 
অন্নদানে নিযুক্তা, স্বনভারে নতা, চন্দ্রখণ্ড দ্বারা বিভূষিতা, হাম্যমুখী, 
দর্শনমাত্রেই ভগবতীকে জগতের দুঃখ বিনাশিনী বলিয়া বোধ হয়|! 

দুর্গা, সিংহম্থা শশিশেখরা মরকতপ্রেক্ষ! চতুর্ডির্ভ জৈঃ ॥ শঙ্থৎ 
চক্র ধন্ুঃ শরাৎ্চ দধাঁতি নেতৈস্ত্রিভিঃ শোভিতা। আমুক্ষাগদহারু 
কঙ্কণরণৎকাক্ষীকণন্ন,পুব। | দ্ুর্া র্গতিহারিণী ভবতু বে। রস্তোল্পনৎ- 
কুগুল। ॥ 

ধিংহের উপর আরূঢা, কপালে অধ্ধচন্দ্র। মরকতমণিস্নদৃশ শরীরের 
লাবণ্য, চাবি হস্তে শঙ্থ। চক্র? ধনু ও রান ধাক্সণ করিয়! রহিয়াছেন। 


ত্রিনয়নে শোভিতা, মুক্তাহার, বালা, কঙ্কন) কাক্ধীগুণ ও নুপুর ইত্যাদ্ছি 
ছ 


রে | সিভি । 
ছি গে কলের করত, ছরম-রারেন ১ ইহার. ক 









হিবম্ধিনী 1... খাবকাখপামবরিকাৎ: “মনিময়হুষ্ঠলমণ্ডিতা-। 
লীমি, আগেহিজাচমাৎ মহিষ্োত্বমাঙ্গনিয়েছধীৎ.. গানাচকরপাখ- 
ধেটকবান্ধান্মুকশুতকাদ্‌এ অর্জানীঘি . “বিজ্বতীৎ অমিজবাহছি। 
শশিশেখরাৎ 1) 
. হরিঘর্ণ পদ্ম তুল্য শরীরের 'লারণা, অনিময় কুগুলে বিদ্ভৃষ্তা, 
'ত্রিনয়নী। মহিষ. মন্জকোপরি: আবস্থিতা, দেবী অঙ্ট হস্তে শঙ্খ, চক্র; 
খড়াঃ ঢাল, বান, ধনু, খল ও তর্জনী মু ধারণ করিয়া রহিয়াছেন 
বং ক্পালে অর্ধ চন্দ্র বিরাজমান1 ||. 

 খাণীস্বরী । তর়ণশকলমিন্দোর্কিজতী সুকান্ত: কচতরনমি- 
তাঙ্গী সঙ্গি সিতান্জে | করবনা রনী সকল" 
বিভরসিদ্ধৈঃ পাঁডু বাগ্‌দেবতানঃ 
নবীন চত্জকলা কপালে শোঁভিতা, গুরুবর্ণ। সি দেহ নজর 
স্বেতকমলে 'আলীনা, করকমলে লেখনী .ও পুস্তক আঁছে, এই দেবী 
নর্দপ্রকার সম্পদ শদান করেন । | 

জয়? : কালা টি রনির মৌলিবস্ধেদ্ছু- 
রেখাং শঙ্থৎ চক্রৎ ক্কপাণৎ ব্রিশিগমপিকরৈ রুত্বহত্তরী* ত্রিনেত্রাঁধ। 
র্ হস্্া খিক অিভুরননখিল* তেজসা সরয়স্ত্ীং। ধ্যায়েদুর্গাৎ 
জয়াখ্যাৎ 'জিদশপরিব্বতাং যেব্রিতাং সিদ্ধিকাঁমৈঃ || 
নামের, সৃশ্‌- দেহের আূডা, কটাক্ষ দ্বার! শক্রকুলের ভয়োৎ্পাদন 
কর্ন, কপালে অর্ধ, শব, চক, খড়া ও ত্রিশূল ধাঁরিণী, ভিনয়নী 
পরবধলিংহ সন্ধে আরঢা৮. সম. নিভুরস.. দেবীর ভেজে পরিপূর্ণ 
আয়? দিচ্ছি: র্যা জৰগণে পরিবতকা- জয়ছর্মাকে : এই 
গরকার খাম করিয়া পুজা করিব ]. 











0. 
ৰা 
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অথ কপ ।। ৫৬ 


জাগন্ধাতীডুরণ'। সিংহক্ষখাবিযডাং দাপালক্ষারভৃষিতীং | চতুতুজীধ 
মস্াদেবী, নাগবঞ্জোপবীতিনীৎ | রক্তবন্ত্রপরিধানাৎ বালার্কসছ্দী 
তন্থং। মারদাকোক্ু নিপৈঃ সেখিতাৎ ভবগেহিনীৎ জিধলীবলয়ো- 
পেতাধ নাস্িপালম্বপালিলীৎ | রত্ব্বীপমগ্থান্থীপে সিৎছাঁসননস্িতে | 
পরফুল্াকসলারড়াৎ ধ্যায়েজাং | ্‌ 

সিংহ. ক্ষন্ধে উপবিষ্তী; র বিভুষিডা মহাদেবাঁর চারি 
হস সর্পের যজ্ছোপবীত ধারণ করিয়াছেন, পরিধান বক্তবসল, “উদয় 
কালীন নুর্যের ন্যায় দেছ কান্তি । নারদাদি মুনিগণে ভবগেছিনীকে' 
সেবা করিতেছেন। ইহার ব্বিবলীশবলয়া নাভিপদ্ছের স্বণালরূপে 
শৌভাখ্িত হইয়াছে । রত্বত্বীপ মহাত্ীপে সিংহাসন সংযুক্ত গুন্ফুটিত 
পল্মোপরি আসীন! |। 

কালী। শবারঢাং মহাভীমাং ঘোয়দং্রীৎ বরগ্রদাৎ। হাপ্যাযুক্রাৎ 
ত্রিনেত্রাঞ্চ কপালকর্তকাকরাৎ। মুক্তকেশীৎ লোলজি্বাৎ 'পিবস্তীং 
রুূধিরৎ মুছঃ | চতুর্বাহুযুক্তাঁং দেরীৎ বরাভয়করাৎ ল্ময়েৎ || 

শবোপরি আরোহণ করিয়া আছেন, অতিশয় ভয়ানকারতি, 
দন্ত অতি ভয়ঙ্কর, বরদানে নিযুক্ত, হাস্যযুখী ও ত্রিনয়নী, কেশ 
আলুলায়িত ও দ্োলায়মান ক্গিহ্বা, পুঅঃ পুনঃ রক্তপান করেন, দেবী 
চারি হস্তে নয়মুণ্ড খড়া, বর ও- অভয় ধারণ করিয়াছেন । 

তার । প্রত্যালীস্পদার্পিতাজ্বি। শবহধদৃঘোরাউহ্থাসা পরাঁ। 
খড়োন্দীবরকর্তৃখর্পরভুজ হক্কারবীজোক্তব। | খর্কা নীলবিশালপিঙন্ম" 
জটাক্ভুটেকনাঁগৈর্ধ,তা | জাভ্যং স্াস্ত কপালকে ব্রিঙ্গগতাং হত্তা- 
গ্রতার৷ ম্বয়ৎ ॥ 

দেবী ধাম পাদ বিস্তৃত করিয়া দক্ষিণ পাদ সঙ্কুচিত করিয়। 
শবরপী 'মহাঁ্দেষের উপর অবস্থিতা, অতিশয় ওয়াদক উচ্চরবে 
হাস্ত করিতেছেন; চারিহস্তে খড়া নীলপন্ষ। হতভীতাঁর। ও 

ছখ 


৬ খিত্য তন্্র। 


মাখার গুলি, আছে ইনি ছার বীজোৎপন্ধা ধর্জাকতি ও লীলবর্ণা | 
ইহার মস্তক হহৎ গধজটা ও একসপথু্তা 1 উগ্রতা তিজগতের 
মোঙ দাশ করেন? 

। প্রচণশ 1 সিন্ুরাভৎ দ্রিনেত্রং পৃখুতরজঠরৎ হক্তপস্বৈরীধীনৎ দত্তৎ 
পাঁশা্কুশেষ্টান্রুকরবিলসঘীজপুরাভিরামৎ 1 বালেন্দুদ্যোত মৌলিং 
কর়িপতিবদন দানপূরার্গণ্ত ভোগীশ্রাবন্ধভূষ*ৎ ভত গণপতি* 
র্তবাদরাগ | 
:* স্সিন্দুর ভুল্য শরীবের আভা। তিনটীনয়ন, ্থুলোদর, চারিহত্তে দত্ত, 
পাশে) অঙ্কুশ ও ইষ্টী আছে, বালচন্দ্র দ্বারা কপাল আলোকিত 
জাছে, গব্দানম, 'মদবারি ছারা গণ সিক্ত, সর্ধাঙ্গ সর্পে বিভূষিত 
এব* রক্তবন্ত্র পরিধান || 

বিষ | *& উদ্যৎকোটিদিবাকবাভমনিশ*। শঙ্খ খদা* পঙ্কজ* 

চক্র ব্ভরতদিন্দিরাবসুমতীস*শোভিপার্খন্বয়ৎ। কোদিরাঙ্গদহার- 
কুগলধর« পীতাম্বর« কৌন্বভোদীগ* বিশ্বধবৎ স্ববন্ষসি রসতগ্রীবৎস- 
চৈহ্ছ*, ভজে || 
. উদয়কালীন কোটী সুর্য্যসদৃূশ শবীরেব আভা, শঙ্ক, গদা, পন, 
ও চক্র ধারণ করিয়াছেন, ছুই পার্থ লক্ষ্মী ও বনুমতী দাবা সুশো- 
ভিত। কেমুর হার ও কুণুলাদি ধারণ কবিয়াঁছেন, পরিধান পীত 
বন্ত। কৌস্তভতমণি দ্বারা উজ্্বল এব" বক্ষস্থল শ্রীবংস চিহ্ছে শোভ- 
মা ।। 
. বাম। কালান্তোধরকান্তিকান্তমনিশ বীবাপনাধ্যানীন*্ মুদ্রা" 
জ্ঞানময়ীৎ দধান মপরৎ* হস্তাম্থজ" জাঁনুনি। সীতা* পার্খগতা* 
সরাক্ষহররা* বিদ্যুিভাঁ* রাঘব* পশ্বন্ত" মুকুটাক্ষদ্াদিবিবিধা- 
বাডরাজ্ছালাযদ ভজে 11 

রুষ্ষবর্ণ খেঘ ভুলা শরীরের লাঁবণা; অতিশয় কোমলাঙ্গ এব* 


গাখম কল! €ও 


বীরাষনে উপন্লেগন করিয়া! আছেন এক হক্ডে জ্ঞান দুদ অপ্র 
হান্ত জাঁনুর উপর আছে, পার্খে পক্মহত্তা বিদুৎ সদৃশ দর্ণ। সীত। 
বিরাজ করিতোছেন, 'যামচজ্জ সীভাকে দেখিতেছেন, ভীাহার মুকুট, 
ও ফেরি নানা অলঙ্কারে বদ 11 

কফ! কলায়কুনুমন্তামধ ইন্দাবলশ্বত« হরুং। গোপগোপী- 
গবারীত*. খীতবন্্রমুগা্তৎ। খীদালঙ্কারসুভগ্গদ কৌস্তভোন্ডাষি- 
বক্ষসৎ | বনকাদিমুনিশ্রেষ্টেঃ সমস্ত" পরয়। মুদা। শব্ঘচক্রলস- 
দবাহুৎ বেণুহস্কঘয়েরিত* |) | 

কলায় পুষ্পপদ্বশ শ্যামবর্ণণ গোপ গোপী এব গোব্ৎলাদিগণে 
বৈশ্টিত হইয়া পীত 'বসন যুগল পরিধান করিয়া প্রীহরি বন্দাবনে 
বিরাজ কবিতেছেন বিবিধ ভূষণে প্ভূষিত এব কৌন্তভমণি দ্বার! 
বক্ষস্থল উজ্জ্বল, অনকাঁদি প্রধান প্রাধান খবিগণ গ্রফুল্প মনে স্তথ 
করিতেছেন, তাহার হস্তে শঙ্খ, চক্র ও বেখ আছে। 

শোঁপাল। অব্যাদ্যাকোশনীলাগ্ুজরুচিবরুণাস্তোজনেত্রোহগুজন্ছো 
বালোজজ্াকগিরস্থলকলিতরণত্কিপ্কিনীকো মুকুন্দঃ | দোর্ড্য" হৈয়- 
দ্বীন" দধদতিবিমল* পায়স* বিশ্ববন্দ্যো নিিনীলাদিনাজির 
নখবিলসৎকঠভূঁষশ্চিরৎ বঃ । 

প্ন্ফুটিত নীলকমল তুল্য শরীবের লাবণ্য, রক্তকমল সদৃশ চক্ষু 
ও পল্মোপরি অবস্থিত, চরণে ও কটিতে কিস্কিণী, হস্তে নধনী ও 
পাঁয়স ধারণ করিয়াছেন, জগদারাধ্য গোপাল গো, গোপ ও গোঁপী- 
গণে বেষ্টিত, ক্ঠদেশ বহুবিধ অলঙ্কারে অলঙ্কত | 


মুদ্রা ্রকরণ। 
অন্ভুশ মুক্লা--মধ্যমাুলী সবলভাবে প্রসারিত করিয়া কিছু নো - 
চিত করত তর্জনীর মধ্য পর্ষে সংযোজিত করিবে । 


৫৪ নিশা তষ্ী । 


উদ্থদক্ষিএ হত্ের 'অলামিকার সহিত অভুষ্ঠের খোঁগ-ধারিবে। 
ধেসুশউভর হত্তের করতল দন্মুখ কর অনুলী সঞ্চলকে প্যাস্প” 





যে মধ্যে প্রবেশ করাইয়া যান হত্তের কনিষ্ঠ, অনাধিকী, মধ্যমা ৬ 
তঞ্জনীর অগ্রতাগের সহিত দক্দিণ হঞ্ডের অনাগিক? কবি, কারী 
ও মধ্যগার অগ্রভাগের সহিত খোর্শ করিবে । &. 


সংহার--বাম হত্তের পৃষ্ঠে দক্ষি4 হত্তের পৃ রাখিয়া উভয় হত্ডের 
অঞ্লুলী.নকল পরস্পর গ্রথিত করত হস্ত পরিবর্তন করিবে 
' অবগুঠন-বাম হস্তে মুটি বন্ধন পূর্বক তর্জনীকে দীর্ঘন্ডতে প্রসা" 
রিত করিয়া অধোমুখে জিত ফরিবে। 

কুর্দ--বাম করতলের উপর ্ক্ষিণ কর স্থাপন করিয়। বাম হস্তের 
অঙ্গুষ্ঠের সহিত দক্ষিণ হন্ডতের তর্জনীর যোগ করিয়। বাম হত 
তর্জনীর সহিত দক্ষিধ 'ছত্ডের কনিষ্ঠার যোগ, করিয়া অনুষ্ঠ উন্নত 
ভাবে রাখিবে পরে দুই হস্কের অবশিষ্ট অঙ্গুরী সকল করতল ছয়ের 
মধ্যে দিয়া দক্দিন হস্ছের পৃষ্ঠষেশ কৃর্ঘদ পৃষ্ঠের ন্যায় উন্নত করিষে। 

গালিনী--দক্ষিণ হত্তের কমিষ্ঠা বাম হত্তের আঅঙুষ্ঠীতে এবং বাম 
হত্ঠের কনিষ্ঠ দক্ষিণ হত্তের অঙুষ্ঠতে যোগ করিয়া; উদ্ভয় হস্ত্বের 
তঞ্জনী, মধ্যম। ও অনানমিক। সরলভীষে মিলিত করিবে । 

মৎন্য--দক্ষিণ হত্তের পৃষ্ঠদেশে বাম করতল টা উভয় অঙ্ুষ্ঠ 
পরিচালিত করিফে। 

আবাহনী--উভয় হস্তে অগ্ডলি যোগনা দি উভয় হস্তের 
অনামিকার মূল পর্বে অক্ছুষ্ঠঘয় যোগা করিবে। 

স্থাপনী-_উক্ত আবাহনী মুদ্রাকত হত্ড অধোমুখ করিবে | 

ধাপনী ই হুর বারি এষ বত ফারিবে | 

গয়িরোধিনী--লগুকধর মধ্যে রাখি আনাসুখে সুিবক্ধল করিবে 

বা দুরা-সরধাৎ টদবতার ওক্ষে বড় ন্যাস। উহার অক্ুলি- 





পথম বল্প॥ ৫৫ 


নিয়ম কা্নাযে (খান হইয়াছে । ইহাকে মকলীকরণ যুদ্রাও 
করে ॥ 

যোদি”-মধায়াধর় কুটিগাক্তি' কমিয়া তর্জনীয় উপরিভাগে 
স্থাঁপান, কা্ির এব৭ কারিষা ঘরকে অনামিকার মধাগত করিয়া সমুদয় 
অঙগুলী একর বরকত বঙ্গ অনুষ্ঠঘয় ছারা ক্মঙগুলী সকলকে পাড়িত 
করিবে । 

ভূতিনীস-"যোঁনি মু! হন করিয়া? মধামাঞগুলীঘয় কুটিল করিয়। এ 
মধ্যঘাদ্বয়ের উপরিভাঙে অনুষ্ঘয় সঙ্গিষেশ্শিত করিবে ॥ 

লেলীহা--তর্জনী মধ্যমা ও অনামিকা সমভাবে অধোমুখ 
করিয়া অনামিকাতে অক্কুষ্ক দিক্গেপ করতঃ কনিষ্ঠাকে সরল ভাবে 
রাখিবে | 

চজ---হত্ছয় পরস্পর সন্যুখীন করিয়া অনু ও কনিষ্ঠ! 
অকুলীঘয় প্রসারিত ও বন্ধভাবে উতলা অনুষ্ঠ মখ্লগ্ব করিবে। 

শিব পুজা বিষি।(১) 

৬ হরায় ন্গঃ খলিয়া স্বতিক1()লইবে 1 $ মহেসশ্বরায় নমঃ বলিয়া 

শিব গঠন করিয়া তঞ্ুপরি একটি ঘজ দিষে। ও শুলপাণে ইহ সুপ্রাতি, 


(১) শিব পুজা নিত্য অবশ্য কর্তব্য । শাক্তই হউন বা বৈষণবই 
হউন শিব পুজা অবশ্য করিবেন। যে ব্রাক্ষণ না করেন তিনি চাল 
সদৃশ হন। ও শুর্জে না করিলে শুকরত্ব প্রাপ্ত হয়। যে গৃছে 
প্রত্যহ শিব পুজা না হয় সেই গৃহের অন্ন বিষ্ঠা ও জল খুত্র তুল্য 
এবং স্ত্রীগ্রণ বেশ্যা ভুল্য পাপীয়সী | 

(২) ম্বত্তিক! এক ভোলার নান না হয় এবং তিন ভাগ সমান 
বরিক্না নইবে বথা-লিক্গ। গৌরীপীঠ ও বেদি! স্ৃত্তিকাতে কেশ 
কষ্করাঁদি কিছু থাকিবে ন। 





6৬ ূ "-. নিত্য ত্র । 
টি ভব বনিক বিল্লপত্রের.উপর বসাইঈয়। লিঙ্গে ছুর্বা-আত্বপ চাউল 


ও গন্ধ পুষ্প দিবে । পরে নিত্য পুজ। পদ্ধতি ক্রমে নামান্যার্ধ হাপন 


হইতে আসন শুদ্ধি পর্য্যন্ত কম্ম সমাপন পূর্বক গণেশ, বিশু ক্যা, মহা - 
দেব এবং দুর্গ এই পঞ্। দেবতার পুজ। করিবে।, ঘমথা--এতে গিন্ধপুষ্পে 


৬ গণেশার নমঃ ইত্যাদি বলিয়া পুজা করিবে ।. পরে রুরঞদ্ধি 


হইতে প্রাঁণায়াম পর্য্যস্ত ঠিক লিখিষ্ঠ প্রণালী অনুসারে করিয়।খধ্যাদি 
ন্যাস ফরিবে ষথা--শিরসে ও বামদেবায় খষয়ে নমঃ) মুখে পঙ-ক্তি- 
ছন্দসে নমঃ হৃদি ঈশানায় দেবতায়ৈ নমঃ | পরে করন্যাল করিবে 
য়খা--৬' অক্গুষ্ঠাভ্যাৎ নমঃ লু তজ্জনীভ্যাৎ "ম্বাহা মৎ মধ্যমাভ্যাঁৎ 
রয় শিং অনামিকাভ্যাং হু' বাঁৎ কণিষ্ঠাজ্যাং বৌষটই বং কর্তল- 
পৃষ্ঠাভ্যাৎ ফট এবং ৬ হুদয়ায় নমঃ নং শিরসে স্বাহা মৎ শিখাঁয়ৈ 
রষ্ট শিৎ কবচাঁয় হু বাং নত্রত্রয়ায় বৌষউ যং করত লপুষ্ঠাভ্যাৎ ফট 
এই গপ্রকার,বড়ক্ষে ন্যাস করিবে । .পরে ধ্যান করিবে বথা--ধ্যায়ে- 
ন্নিত্যৎ মহেশৎ রজতগিরিনিক্ড* চারচজ্ীবতংসৎ রদ্বাকল্লোজ্ৰ- 
লাহুৎ পরগুস্বগবরাভীতিহস্তৎ প্রসরং | পন্মামীনৎ জমন্তাৎ তু “তি. 
মমরগবৈব্যাকূতিৎ ব্সানৎ বিশ্বাদ্যৎ বিশ্ববীজৎ নিখিলভয়হরৎ 
পঞ্চবন্ত.ং ক্রিদেত্রং 16৩) ধ্যানান্তে ঘাস পুজা তৎপরে বিশেষার্থ 
স্থাপন এবৎ পুনর্ধার ধ্যান করিয়া আবাহন করিবে | পন্রে ও পণ্- 





(৩) "রজত" পর্কাতের ম্যাক দেহবর্প, কপালে বদ্ধ চক্ঃ এবং 
রদ্ব রাশির ন্যায় সমুজ্বল দেহ । হজ্জেতে, কুঠার, স্ব, বর মুন্রা.ও 
অভয় মুদ্রা আছে, প্রসন্ন বদন, পদ্মোপরি ' উপবিষ্ট, এবং র্যাক্জচর্ 
পরিধান, চতুর্দিকে দেবগন ভব করিতেছেন, ইসি জগতের আদি ও. 
জব কায়ণ এবং সমস্ত ভয় হরণ করেন | এই দেবতার পঞ্চবন্দম ও 
প্রতিবদনে তিনটি করিয়া চক্ষু আছে। 


প্রথম কল্প | ৫৭ 


পতয়ে নমঃ বলিয়া ন্নান করাইয়া বজ্জগি নামাইয়া রাখিবে এবং 
পঞ্ষোপচারে পুজা করিয়া পঞ্চ পুষ্পাঞ্চলি দানাস্তে গন্ধ পুষ্প ছারা অষ্ট 
মূর্তির পুজা (৪) করিবে যথা-- বর্ধায় ক্ষিতি মূর্ভয়ে নমঃ ও ভবায় 
জল মূর্তয়ে নঃ ২ রুজ্ৰায় অগ্রি মূর্ভয়ে নমঃ ঙ উগ্রায় বানু মূর্ভয়ে নমঃ 
ও ভীমায় আকাশ মূর্তয়ে নমঃ € পশুপতয়ে ফ্জমান মূর্তয়ে নমঃ 
মহাদেবায় সোম মূর্তয়ে নমঃ ও ঈশানায় সূর্য্য মুর্ভয়ে নমঃ | পরে নমঃ 

শিবায় মন্ত্রে খা শক্তি জপ করিয়া দেবতার দক্ষিণ হস্তে জপ 'মর্পণ 
করিবে | পরে শুতব পাঠ, প্রণাম এবৎ বম্‌ বম্‌ শব্দে মুখ বাদ্য করিয়া 

বিশেষার্থের অবশিষ্ট জল ও ইতপূর্বং ৫) ইত্যাদি মন্ত্র বলিয়। 

মহার্দেবকে অর্পণ করিবে । ততৎ্গরে ও আবাঁহনৎ ন জানামি নৈব 

জানামি পুজনং | বিসর্জনং ন জানামি তৎক্ষমস্য মহেশ্বর । এই 
বলিয়! সংহার মুদ্র। দ্বারা দেবতার তেজ স্বীয় হৃদয়ে আনয়ন করত 
বিসর্জন করিবে । পরে ঈশানকোণে ত্রিকৌঁণ মণ্ডল করিয়। তাহাতে 
নিম্মালা শেষ দিয়া ও চণ্ডেশ্বরায় নমঃ বলিয়া পুজা করিবে । 


বর্ণ ভব । 

ও নমস্তে মতে সর্ধলোকাশ্রয়ায় নমস্তে চিতে বিশ্বরূপাত্মকায় ! 
নমোইদ্বৈততত্বায় মুক্তিপ্রদায় নমো ব্রহ্ষণে ব্যাপিনে নিগু'ণাঁয় ॥ ১ 
ত্বমেকৎ শরণ্যৎ ত্বমেকৎ বরেণ্যৎ ত্বমেকৎ জগৎকারণৎ বিশ্বরূপম্‌ । 
ভ্বমেকৎ জগতৎ্কর্তু ভুপাতুপ্রহত্ু ত্মেকৎ পরৎ নিশ্চল নির্ষিকল্পমূ ॥ ২ 


(8) দেবতার বাম দিক হইতে পুজ1 করিবে । পূর্ব হইতে উত্তর 
পর্য্যন্ত সর্ধাদি রুদ্র মূর্তির পুজা! করিয়া! দক্ষিণাবর্তে হস্ত ঘুরাইয়! লইয়! 
বারু কোঁণে যাইবে এবখ বাধু কোণ হইতে অগ্তি কোণ পর্য্যন্ত যথ! 
ক্রমে উগ্রাদির পুজা করিবে । 


(৫) নিত্য পুজার আত্ম সমর্পণ মন্ত্র দেখ | 
এত 


৪৮ নিত্য তত্র । 


ভয়/নাঁং ভয়ৎ ভীষণৎ ভীষণানাঁ গতিঃ প্রাণিনাৎ পাবমৎ প।বনানাঁৎ। 
মহোচ্চৈঃপদানাৎ নিয়ন্ত, ত্বমেকৎ পরেষাঁৎপরৎ রক্ষকৎ রক্ষকাণাম্‌ ৩ 
পরেশ প্রভে। নর্ধরূপাঁবিনাশিন্‌ অনির্দেশ্য সর্কেক্জিয়াগম্য সত্য | 
অবিস্ত্যাঁক্ষর ব্যাপকাব্যক্ততত্ব জগন্ভাসকাধীশ পায়াদপায়াৎ ॥ ৪ 
তদেকৎ ল্মবামস্তদেকৎ জপামস্তাদদকৎ জগত্সাক্ষিরপৎ নমাঁমঃ | 
সদেকং নিধানৎ নিরাল্বমীশং ভবাভ্তোধিপোতিৎ শরণ্যৎ ব্রজামঃ ॥ ৫| 


কালী স্তব। 


ত্বৎ পর! প্রক্কতিঃ শাক্ষাৎ ত্রদ্ষণঃ পবমাত্বনঃ | 

তুত্বো জাতৎ জগৎ সর্ঝৎ ত্বং জগজ্জননী শিবে ॥ ১ 
মহদাঁদ্যণু পর্যান্তং যদ্দেতৎ সচরাচরমূ | 
তয়ৈবোৎপাদিতং ভদ্রে তৃদধীনমিদং জগৎ ॥ ২ 
ত্বমাদ্য! সর্ববিদ্যানামন্মাকমপি জন্মভূঃ। 

ত্বং জানাঁসি জগৎ সর্ধৎ ন তা জানাতি কশ্চন ॥ ৩ 
ত্বং কাঁলী তারিণী দুর্গা ষে।ড়শী ভূবনেশ্বরী | 
ধৃূমাঁবতী ত্বৎ বগল! ভৈরবী ছিন্নমস্তকা | ৪ 

ত্বমন্্পূর্ণ। বাঁগ্দেবী তব দেবী কমলালয়। | 
সর্ধশক্তিম্বরূপ। ত্বং সর্জরদেবময়ী তনুঃ ॥ €& 

ত্বমেব সুক্ষ স্কুল ত্বৎ ব্যক্তাব্যক্রশ্বরূপিনী ॥ 
নিরাঁকারাঁপি সাকার কম্বাৎ বেদিতুমর্থতি | ৬ 
উপাসকা নাং কার্ষ্যার্থং শ্রেরসে জগতামপি। 
দ!নবানাৎ বিনাশায় ধ্বসে নাঁন|বিধাস্তনুঃ | ৭ 
চতুভূজা ত্বৎ দ্বিভূজ। ষড় ভূজাষ্টভূজা তথ। | 

ভূমেঘ বিশ্ববক্ষার্থ, নানাশক্সরীজ্্রধাবিনী ॥ ৮ 

তবৎ বর্বরূপিনী দেবী সর্কধেষাৎ জননী পর! । 
ভুষ্টায়াং ভুয়ি দেখেশি নর্কোষাৎ তৌষণৎ ভবেৎ ॥ ৯ ॥ 


পথম কঙ্া। 


অথ শিবাষ্টকৎ । 
গ্রভূমীশ মনীশ মশেষগুণং 
গুণহীন মহীশগণাভরণং । 
রণনির্জিত ছুর্জয় দৈত্যকুলৎ 
প্রণমামি শিবৎ শিবকল্লতরুৎ ॥ ১ 
শিরিরাজনুতা'্িত-বামতনুং 
তনুনিন্দিত রাঙ্গত ভুমিধরৎ 
পরমুৎকট পাঁপ বিনাশ করং 
গাণমামি শিবন্ শিব কলপতরং | ২ 
শশলাঞ্ন রঞ্গিত সন্ুকুটং 
কটিসনভূত নুন্দর কৃত্তিপটং | 
শ্ুরটশৈবলিনী কৃত পিঙ্গজটং 
গণমামি শিবৎ শিব কল্পতরুৎ ॥ ৩ 
ব্ষরাজ নিকেতন মা দিগুরুৎ 
গরলাঁশন পা*শু বিলেপকরৎ। 
ব্রদ1ভয় শুল পিণাকধরং 
গ্রণমামি শিব শিব কল্পতরুং 1 8 
নয়নত্রয় ভূষিত চারুমুখৎ 
মুখপঞ্চ বিনিগগত কোটিবিধুৎ | 
বিধিমুখ্য সুরার্চিত পাদযুগৎ 
গ্ণমামি শিব" শিব কল্পতরুৎ | & 
মকরধ্বজ মত্তমতরঙ্গ হবং 
করিচর্ম বিলাস বিশেষকরৎ | 
স্কুরদস্ভুত কীকশ মাল্যধরৎ 


প্রণমামি শিব* শিব কল্পতরুৎ 1 ৬ 


এ) *, 


8. 


৬৫ নিত্য তন্ত্র। 


প্রমথাধিপ মেবক বঞ্জনকং 
মুনিষুগ মনোন্ুজ যটপদকৎ্। 
ভজতেহখিল ভঃখ ভয়াপহবঘ 
প্রণমামি শিব শিব কল্পতরুৎ্ ॥ ৭ 
জগঢভ্ডব প।লন নাশকরৎ 
করুণেশ গুথত্রয় রাপধরৎ | 
পিয়মাধ্ব নাধুজনৈক গতিং 
গ্রণমামি শিবৎ শির কলপতরুৎ ॥ ৮ 
শবরাজমিমং পঠ বিশ্পতে 
ভবমেচন হেতু মলং মধুব । 
মনপান্বষ বে।ধ ুব“মবক্ৎ 
যদ্দিচেচ্ছমি জশ্ম নিজ, সফল ॥ ৯॥ 
ইন্ডি ব্য/সবিবচিতং শিবাই্টকৎ নগ।গু । 
প্রণাম মন্ত্র। 
মহাদেব ও নমস্তভ্যং বিরূপাক্ষ নমস্তে দিব্য চক্ষষে। নমঃ 
পিণাকহস্তায় বন্রহত্তীয বৈ নম১। নগঞ্জিশুলহস্তায় 
দণ্ডপাশাপিপাণয়ে। নমস্ত্রেলোক্যনথায ভুঁতাঁনাম্পতচ 
নমঃ | ও বানেশ্ববাষ নরকার্ণবতাবণায জ্ঞানগাদায় 
করণাঁময়সাগরায় কপুবিকুন্দধবলেন্ছ্ু জটাধবায়। দরিদ্র 
দ্ুঃখনশনায় নমোনমন্তে | ও নম্চ শিবা শান্ত য় কাবণত্রয় 
হেতবে। নিবে্দয়ামি »।ত্বানং ত্ব গতিঃ পরমেশ্বব ॥ 
রাম। ও রামায় রামচন্দ্রায় বামভদ্রায় বেধমে | বঘুনাথায নাথায় 
দীভায়াঃ প্তয়ে নমঃ ॥ 
মা. দেবতা । নর্বমঙ্গল মঙ্গল্যে শিবে সর্ধধনাঁধিকে | 'খবণো 
্রশ্বকে শৌরি ন[বায়ণি নমোইস্ততে ॥ 


গ্রথম কম । ৬ 


গণেশ | ৬ একদম্তং মহাকায়ৎ লহ্বোদর গজাননং। বিক্লনাশকরং 
দ্েবং হেরহ্বং গ্রণমাম্যহং ॥ 
নু্য। ও জবাকুসুম সংকাশং কাশ্যপেয়ৎ মহাছ্যতিৎ ধবান্তারিৎ 
সর্ধ প্পস্থৎ গ্রণতো|হন্ষি দিবাকরং ॥ 
বিষু কৃষ্ত গোপাল । নমো ব্রন্মণ্যদেবায গোত্রাক্ষণহিতায় 
চ। জগদ্ধিতায় ক্ুষ্ণায় গোবিন্দায় নমোনগঃ | 
গঙ্গা । ও সদ্যঃপাতক অহ্হম্ত্রী সদ্যে। দুঃখ বিনাশিনী। 'সুখদা 
মোক্ষদ। গঙ্গ। গঙ্গৈব পবমাগতিঃ | 


লমাণ্ড | 


